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1. Целевой раздел 

1.1.  Пояснительная записка   
 Данная рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
2013 г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022 г., приказ Министерства 
просвещения РФ от 08 ноября 2022 г. № 955) и представляет собой локальный 
акт муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
города Калининграда детского сада № 57, составлена с учетом основной 
образовательной  программы дошкольного образования МАДОУ д/с № 57. 

Цель реализации программы – развитие познавательной активности, 
креативного мышления дошкольников 5-6 лет средствами конструктивной 
деятельности. 

Задачи реализации программы: 
• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 
создавать разнообразные постройки и конструкции; 

• поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, 
дружелюбие; 

• *1
 познакомить с архитектурой, декоративно-прикладным искусством и 

конструированием как видами пластических неизобразительных искусств и 

дизайном как современным искусством, направленным на гармоничное 
обустройство человеком окружающего его пространства; 

• * расширить опыт конструирования из строительных деталей (различных по 
форме, величине, фактуре) и других материалов (природных и бытовых 

готовых и неоформленных) разными способами: по словесному описанию, 
условию, модели, рисунку, схеме, фотографии, предложенной теме, 
собственному замыслу; 

• * формировать элементы учебной деятельности;  

• *развивать художественное восприятия, наглядно-образное мышление, 

воссоздающее и творческое воображение. 

 

Содержание данной программы составлено с учетом следующих 
принципов: 
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 

1
 * - часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 
в различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 
• принцип преемственности. 

Конструктивная деятельность – это практическая деятельность, 
направленная на получение определенного, заранее задуманного реального 
продукта, соответствующего его функциональному назначению. 
Конструирование обладает чрезвычайно широкими возможностями для 
умственного, нравственного, эстетического, трудового воспитания. 

Программа адресована дошкольникам 5-6 лет. В содержании программы 
учитываются возрастные психологические особенности (характеристики) детей 
этого возраста.  

Детям шестого года жизни свойственна высокая двигательная активность, 
которая становится все более целенаправленной, зависимой от мотивов 
деятельности. Дети овладевают сложными видами движений (действий), 
различными способами их выполнения, некоторыми элементами техники. 
Заметно улучшаются показатели ловкости, координации, скорости.  

Социальные роли детей в группе детского сада (лидеры, звезды, аутсайдеры) 
становятся более устойчивыми. Продолжает совершенствоваться сюжетно-

ролевая игра. В игре дети создают модели разнообразных отношений между 

людьми. Сюжеты игр строятся совместно и творчески развиваются. Плановость 
и продуманная согласованность игры сочетается с импровизацией, 
наблюдается длительная перспектива игры — она может длиться от двух-трех 

часов до нескольких дней, когда дети по своей инициативе возвращаются к игре 
и продолжают развивать сюжет. 

В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются 
познавательные процессы и формируются новообразования возраста. В 
конструировании, изобразительной деятельности, труде, театрализации дети 
могут согласовывать и планировать свои действия, нести ответственность за 
качество достигнутого результата. 

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды 
ощущения, восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения 
и точность цвето-восприятия, развивается зрительно-моторная координация, 
возрастает точность оценки веса предметов, материалов. 
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Наглядно-образное мышление является ведущим у детей шестого года 
жизни, однако именно в этом возрасте закладываются основы словесно-

логического мышления, дети начинают понимать позицию другого человека в 
знакомых для себя ситуациях. Осуществляется постепенный переход от 
эгоцентризма детского мышления к децентрации — способности принять и 
понять позицию другого, воспринять объект в разных ракурсах. Формируются 

действия моделирования: ребенок способен выявить основные признаки 
предмета или материала по эталонам (форма, цвет, величина, фактура, 
пластичность). 

Воображение начинает занимать все более заметное место в разных видах 
детской деятельности, прежде всего, в игре и художественно-продуктивном 
творчестве (конструировании, лепке, рисовании, аппликации, труде, дизайне). 

Работа по обучению конструированию дошкольников 5-6 лет организуется 
как в непосредственно организованной образовательной деятельности, так и в 
свободное время в процессе игр, в том числе во время прогулки. 

Срок реализации программы – 9 месяцев. Основная форма организации 
образовательной деятельности по освоению рабочей программы – занятие. 
Периодичность проведения занятий: 2 занятия в месяц; продолжительность 
занятия – 25 минут. Таким образом, программа рассчитана на 18 занятий в 
учебном году. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

• Ребенок увлеченно, самостоятельно, целенаправленно, мотивированно 

создает оригинальные изделия, конструкции, композиции: из готовых 
деталей и различных материалов (бытовых, природных, 
художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, фактура, 
пластичность и др.), назначения (функции), масштаба и места в 

пространстве; 
• конструирует по предложенной теме, своему замыслу, заданному 

условию, словесной задаче, несложному алгоритму (три-четыре 
действия), фотографии, рисунку, частичному образцу, пояснению и 
показу педагога; 

• осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, 
площадь, конфигурацию, устойчивость, способ размещения в 
пространстве; 

• имеет опыт постановки цели и организации деятельности, умеет выбрать 
материалы и способы конструирования, оценивает достигнутый 
результат; 

• умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно 
включается в сотрудничество и сотворчество с другими детьми и 
взрослыми, охотно участвует в коллективной деятельности, связанной с 
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совместным конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, 
игровых и театральных атрибутов; 

• самостоятельно интегрирует содержание разных видов художественно-

продуктивной деятельности, игры, экспериментирования; 
• умеет презентовать созданную конструкцию детям и взрослым (показать, 

рассказать о ней, объяснить свой замысел и способ конструирования). 
 

Результаты освоения рабочей программы отслеживаются в качестве 
педагогического мониторинга, основной формой которого является 
наблюдение. 

 

2. Содержательный раздел  
Рабочая программа «Конструктивная деятельность» включает в себя 

следующее содержание: педагог учит детей выделять основные части и 
характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные 
педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 
решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с 
новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 
брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали 
другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине 
и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 
рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 
Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 
поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы будет выполнять. 

 

Методы и приемы освоения содержания данной программы: 
• наглядные: наблюдение, использование натуры, репродукций, образцов и 

другого иллюстративно-наглядного материала, рассматривание отдельных 
предметов, ярко оформленных книг, показ педагогом приемов 
изобразительной деятельности; показ детских работ в конце занятия, 
демонстрация, использование ИКТ;  

• словесные: рассказ воспитателя, объяснение, сравнение, беседа с детьми, 
постановка проблемных вопросов, чтение детской литературы; 

• практические: обследовательские действия, упражнения, элементарные 
опыты, экспериментирование, поисковые действия, моделирование, 
продуктивная деятельность (рисование, лепка, конструирование, вырезание 
и пр.); 

• игровые: игровые ситуации, образные игры-имитации, дидактические игры, 
сюжетно-ролевые игры. 

 

 

 



6 

 

Учебно-тематический план 

№ 
п/п 

Тема Задачи  Средства реализации Кол-во 
занятий 

Месяц 

1. Конструирование из 

строительного материала 

«Как мы построили 
городскую дорогу» 

Вызвать интерес к конструированию городской 

дороги на основе представления о ее строении 

(проезжая часть, бордюр, тротуар, разделитель 
потоков, пешеходный переход, защитный щит и 

др.). Инициировать поиск адекватных деталей 

(кирпичики, бруски, пластины разной формы и 

длины) и способов конструирования линейных 

построек. Развивать восприятие, наглядно-об- 

разное мышление, творческое воображение. 
Воспитывать любознательность, активность, 
самостоятельность. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
рассматривание образца, показ 
способа выполнения работы, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Сентябрь 

2. Конструирование из 

природного материала 

(шишек) «Как шишки 

стали домашними 

животными» 

Вызывать интерес к обследованию шишек и 
созданию фигурок животных по замыслу. 
Уточнить понятие о том, что из одной и той же 
природной формы (шишки) могут получиться 
разные образы (художественное обобщение). 
Предложить для освоения новые способы 

соединения деталей (нанизывание, приклеивание, 
привязывание). Расширить опыт обследования. 
Развивать воображение, чувство формы. 
Воспитывать бережное отношение к природе. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
анализ объекта конструирования, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 

 

Сентябрь 

3. Конструирование из 

цветной бумаги 

«Как и зачем колесо 
закрутилось на мельнице» 

Расширить понятие о колесе как величайшем 

изобретении человечества. Вызвать интерес к 

конструированию мельницы с вращающимся 

колесом. Познакомить со способом 
конструирования бумажного конуса из полукруга. 
Напомнить способ конструирования бумажного 

цилиндра. Развивать творческое воображение. 
Воспитывать устойчивый интерес к 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 
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конструированию, желание создавать своими 
руками игровое пространство. 

4. Моделирование из бумаги 
и конструирование из 
теста «Как тесто 

превратилось в 
заплетушки» 

Расширить опыт художественного конструирования 
и экспериментирования. Создать условия для 

освоения способов конструирования хлебобулочных 
изделий разной формы (бублик, крендель, улитка, 
рогалик, плетенка). Закрепить умение 
прообразовывать форму (соединять, скручивать, 
сворачивать, заплетать). Знакомить с трудом пекаря. 
Развивать интерес к традициям народной культуры. 
Воспитывать бережное отношение к хлебу. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 

5. 

 

Конструирование из 

строительного материала 

по замыслу «Что люди 

умеют делать из дерева» 

Расширить представление о дереве как важнейшем 
материале, из которого люди создают 

жилище, мебель, посуду, игрушки и др. нужные 

предметы. Создать условия для самостоятельного 
конструирования из строительного материала 

по предложенной теме (замыслу). Продолжать 

учить планировать деятельность. Развивать 

творческое воображение, ассоциативное мышление. 
Воспитывать инициативность, активность, 
самостоятельность. 

Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 
беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

1 Ноябрь 

6. Конструирование из 
бумаги по опорной схеме 

«Как мы смастерили 

лукошко с ручкой» 

Продолжать знакомить с народной культурой. 
Вызвать интерес к конструированию лукошка 

из цветной бумага. Учить конструировать по опор- 

ной схеме для преобразования плоской формы 

в объемную. Закрепить навыки складывания бумаги 
в заданных направлениях (пополам, к центру). 
Развивать восприятие, воображение, память. 
Воспитывать желание создавать функциональные 
игровые атрибуты по аналогии с реальными 
предметами. 

Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 
беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

1 Ноябрь 

7. Конструирование из 

природного материала по 

Вызвать интерес к конструированию человечков по 
замыслу. Уточнить понятие о том, что один и тот же 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 

1 Декабрь 
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замыслу «Как мы 

смастерили лесных 
человечков» 

образ (человечек) может получиться из разных 
природных форм. Учить «видеть» и опредмечивать 
природную форму. Инициировать выбор 
оптимальных способов соединения деталей. 
Развивать эстетическое восприятие, творческое 
воображение, чувство формы. Воспитывать 
любознательность, бережное отношение к природе. 

рассматривание образца, показ 
способа выполнения работы, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

8. Конструирование из ткани 
и ниток по рисунку или 

схеме «Как лоскут 

скрутился в куклу 
Столбушка» 

Приобщать к традициям и ценностям народной 

культуры. Вызвать интерес к конструированию 

традиционной лоскутной куклы «Столбушка» с 
опорой на технологическую карту. Формировать 
универсальные действия: скручивание, 
складывание, обматывание, завязывание узла и др. 
Развивать художественный вкус, творческое 
воображение, тактильное восприятие, глазомер, 
аккуратность. Воспитывать желание заниматься 

рукоделием. 

 Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 
беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

1 Декабрь 

9. Конструирование из 
разных материалов в 
сотворчестве «Как мы 
возвели усадьбу Деда 

Мороза» 

Дать представление о вотчине Деда Мороза. 
Вызвать интерес к конструированию 
архитектурного комплекса, включающего терем, 
зимний парк с ажурными деревьями и ледяными 
скульптурами. Инициировать освоение новой 
техники-киригами. Усложнить каркасный способ 
конструирования из фольги. Развивать эстетическое 

восприятие, креативность. Воспитывать 
любознательность, интерес к архитектуре. 

Рассматривание иллюстрации, 
художественное слово, 
напоминание о виденном ранее, 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Январь 

10. Конструирование из 

цветной бумаги и 
картонных трубочек 

«Какие бывают фонарики 
(дизайн подарков) 

Расширить представление о фонариках как 
«домиках» для огня, познакомить с универсальной 

конструкцией. Продолжать знакомить с культурами 
мира на примере китайских фонариков. 
Предложить для освоения два новых способа 

конструирования фонариков из бумаги, сравнить 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
рассматривание образца, показ 
способа выполнения работы, 
исследовательская и 

 Январь 
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модели. Развивать восприятие, творческое 

воображение. Расширять кругозор. Воспитывать 

любознательность, желание создавать подарки 

своими руками. 

продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

11. Режиссерское 
конструирование по 
мотивам литературного 
произведения 

«Как мы построили 

«Кошкин дом» 

Поддержать интерес к режиссерскому 
конструированию построек по сюжету сказки С.Я. 
Маршака «Кошкин дом». Расширять опыт создания 

сказочных домов с учетом характера персонажей. 
Уточнить понятие о строении дома. Продолжать 

знакомить со строительными деталями в их 
вариантах. Формировать опыт сотрудничества и 

организации совместной деятельности. Воспитывать 
желание прийти на помощь тем, кто попал в беду. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
анализ объекта конструирования, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

 Февраль 

12. Конструирование из 
бытовых материалов 

«Как Десятиручка помогла 
нам сплести красивые 

коврики» 

Познакомить с ткачеством как видом декоративно-

прикладного искусства и плетением как 

универсальной техникой конструирования. Вызвать 
интерес к освоению способа плетения из ленточек 
или полосок (по выбору) для изготовления бытовых 
изделий (ковриков). Развивать ловкость, 
аккуратность, глазомер, чувство ритма. 
Воспитывать любовь к своему дому, желание 

привносить в домашний быт рукотворную красоту 

и уют. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

 Февраль 

13. Конструирование из 

строительного материала 

(моделирование 
интерьера) «Как мы 
обустроили игрушечный 
домик» 

Продолжать знакомить с домом как явлением 

культуры. Дать понятие о плане дома и вызвать 

интерес к моделированию интерьеров (кухня, 
гостиная, спальня, детская). Актуализировать 

опыт конструирования разных предметов мебели. 
Инициировать поиск вариантов замены 

деталей. Развивать восприятие, пространственное 
мышление, творческое воображение. Воспитывать 
инициативность, активность, любовь к своему дому. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

 Март 
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14. Конструирование из 
веточек и ниток 

«Как Ловушка для снов 

стала куклой Дождя» 

Вызвать интерес к конструированию оригинальной 
куклы по модели «Ловушка для снов» на основе ее 
творческой трансформации в «Куклу Дождя». 
Обогащать опыт работы с нитками как 
художественным материалом (плетение, 
обматывание, завязывание, сматывание в клубок). 
Развивать художественный вкус. Приобщать к 
традициям и ценностям народной культуры. 
Воспитывать трудолюбие, желание заниматься 
рукоделием. 

Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 
беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

 Март 

15. Конструирование из 
разных материалов 

«Как родник превратился в 
поющий фонтан» 

Расширять опыт художественного 
экспериментирования. Вызвать интерес к 
конструированию родника и его творческого 
преобразованию в фонтан. Инициировать выбор 
материала (проволока, фольга, бумажные полоски 
для квиллинга) и способа конструирования. 
Закрепить технику каркасного конструирования. 
Развивать творческое воображение. 
Воспитывать желание передавать представления 

об окружающем мире «языком искусства». 

Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 
беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

 Апрель 

16. Конструирование из 
бумаги в технике оригами 

«Как листы бумаги стали 
воздушным флотом» 

Расширять представление о воздушном 
пространстве. Продолжать знакомить с искусством 

оригами. Вызвать интерес к конструированию 

бумажных самолетиков для подвижных игр на 

улице. Формировать умение складывать лист бумаги 
в разных направлениях с опорой на схему. Учить 
планировать деятельность, достигать высокого 
качества результата. Развивать восприятие, память, 
воображение. Воспитывать активность, 
эстетические эмоции. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
рассматривание образца, показ 
способа выполнения работы, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

 Апрель 

17. Конструирование и 
рисование по замыслу 

«Как люди познали 

Продолжать знакомить с великими изобретениями 
человечества. Расширить представление о приборах, 
созданных для изучения того, что невозможно 

 Игровая ситуация, 
артикуляционная гимнастика, 
показ и объяснение воспитателя, 

 Май 
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невидимое. Чудо-

приборы» 

увидеть невооруженным глазом (микроскоп, 
телескоп, подзорная труба, бинокль). Вызвать 
интерес к конструированию игрушечных приборов и 
рисованию того, что с их помощью можно увидеть. 
Развивать логическое мышление. Воспитывать 

любознательность, инициативность, активность. 

беседа, продуктивная 
деятельность, рефлексия. 

18. Конструирование из ткани 
по модели или чертежу 

«Как куколка 

превратилась в бабочку» 

Вызвать интерес к конструированию лоскутной 

куклы «Бабочка» по модели. Создать проблемную 
ситуацию, связанную с поиском способов 
превращением гусеницы в куколку, а куколки в 
бабочку. Формировать универсальные действия 

конструирования из ткани. Знакомить с цветовой 

символикой. Развивать художественный вкус. 
Воспитывать трудолюбие, желание заниматься 

рукоделием, украшать свой дом и делать подарки. 

Рассматривание иллюстрации, 
художественное слово, 
напоминание о виденном ранее, 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

 Май 

ИТОГО: 18 занятий 
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3. Организационный раздел. 
Рабочая программа «Конструктивная деятельность» обеспечена 

средствами обучения и воспитания, в числе которых методическая и детская 
художественная литература, аудио - видео пособия, наглядный материал, игры, 
направленные на художественно-эстетическое развитие дошкольников 5-6 лет. 
Кроме того, выполнение содержания программы обеспечено за счёт 
материально-технических средств и особенностей организации развивающей 
предметно-пространственной среды. 

 

3.1. Методическая литература 

 

 3.3. Материально-техническое обеспечение.  Основное учебное 
оборудование.  

Базовые 

строительные 
детали 

Конструкторы, 
наборы 

Дидактические 

игры, игрушки 

Материалы Оборудование 

Кубик 

Кирпичик 

(параллеле-

пипед) 
Полукуб 

Варианты 

цилиндра 

по длине 

и ширине 

Варианты 

брусков 

Варианты 

конусов 

Варианты 

призм 

Варианты 

пластины 

по форме 

и длине 

Конструктор 

«Развитие» 

Конструктор 

«Цветной» 

Конструктор 

«Стройка» 

Мягкие блоки 

«Элтик» 

Конструктор 

Поликарпова 

Конструктор 

«Архитектор-2» 

Конструктор- 

мозаика 

«30-дизайн» 

Напольный набор 

«Конструктор» 

Конструктор 
крупногабаритный 

Кубики «Мозаика» 

Мозаика «Чудо- 

горошины» 

Домино «Чувства» 

Набор «Жили- 

были...» 

Пазл с подслоем 

«Домашние 
животные» 

Зоологические 

игрушки 
«Животные 
Африки» 

Домино «Проти-

воположности» 

Геометрическая 

мозаика-пазл 

Кубики 
прозрачные 

Бумага белая и 

цветная 

Картон 

и гофрокартон 

Салфетки 
бумажные 

Лоскуты ткани, 
фетра 

Шерстяные нитки 

Шнурки, ленты, 
тесьма 

Фольга пищевая 

в рулонах 

Проволока мягкая 

цветная 

Деревянные планки 

для мобилей 

Природный 

материал 

Театр кукол 

Театр теней 

Пальчиковый 
театр 

«Сказки» 

Прямое зеркало 

Степлер, дырокол 

Оборудование 
для квиллинга 

Стол для игр с 
водой и песком 

Набор продуктов 

для разрезания 

«Часть и целое» 

Набор полых 
геометрических 
тел (прозрачные с 

крышками) 
Конструктор 

№ 

п/
п 

Автор(ы) Заглавие Город, 
издательство, 

год издания, 

Вид издания 

1.  Лыкова И.А.  Парциальная 
образовательная программа 
«Умные пальчики: 
конструирование в детском 
саду». 

М.: ИД «Цветной 

мир», 2018. 
Учебно-

методическое 
пособие 

2.   Литвинова О.Э. Конструирование с детьми 
раннего дошкольного 
возраста. Конспекты 
совместной деятельности с 
детьми 5-6 лет. 

СПб.: 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2016. 

Учебно-

методическое 
пособие 
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Арка 3D и 2D 

Блоки 

Дьенеша 

Палочки 

Кьюизенера 

Конструктор 

«Пизанская 
башня» 

Конструктор 
«Крепость с 
дружиной» 

Конструктор 

«Гараж 

двухуровневый» 

«Кристалл» 

Конструктор 
«Составь портрет» 

Веселые рассказ- 

чики в ассорти- 

менте 

Наборы продуктов 
(фрукты, овощи, 
выпечка) 
Кубики 
прозрачные с 
цветной 

диагональю 

(шишки, желуди, 
початки кукурузы, 
ветки, листья, 
камушки, ракушки 

и Др.) 
Бытовые упаковки 

(картонные 

и пластиковые) 

«Механик» в 
чемоданчике 

Конструктор с 
механизмами 

«Юниор» 

Детская 
мастерская 

(верстак 
универсальный и 
игровой набор 
«Строитель») 

 

 

3.4. Перечень произведений детской художественной литературы  
 

№ п/п Автор Название 

1. Произведения поэтов и 
писателей России 

Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из 
цикла «Игрушки»), «Кто как кричит»; В. Берестов. «Больная 
кукла», «Котенок»; Г. Лагздынь. «Петушок»; С. Маршак. 
«Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская. «Приказ» (в сокр.); 
Н. Пикулева. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Н. 
Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Пушкин. «Ветер по морю 
гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. «Спи, 
младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); А. 
Барто, П. Барто. «Девочка-ревушка»; А. Введенский. «Мышка»; 
А. Плещеев. «Сельская песня»; Г. Сапгир. «Кошка»; К. Чуковский. 
«Федотка», «Путаница». Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на 
крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Л. Толстой. «Три 
медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“?»; В. Бианки. «Лис и 
мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка». 

2. Произведения поэтов и 
писателей разных стран 

С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. 
Спендиаровой; П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака; 
Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. 
Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги 
«Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько. 

3. Дополнительная 
литература 

«Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»; «Заяц 
Егорка…»; «Наша Маша маленька...»; «Чики, чики, кички...», 
«Ой, ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за 
гор...»; «Бежала лесочком лиса с кузовочком...»; «Огуречик, 
огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...».  
Сказки. «Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. 
М. Булатова; «Маша и медведь», обр. М. Булатова 

 

 

 

 

 



14 

 

3.5. Игры, направленные на художественно-эстетическое развитие дошкольников 5-6 лет 

 

Игры дидактические Игры-эксперименты  Игры сюжетно-ролевые Игры подвижные,  
игровые упражнения 

Рекомендуемые настольно-

печатные игры:  
«Азбука цвета», «Фея цветов», 
«Учимся рисовать», «Узнай по 
контуру», «На что похоже», 
«Подбери листья» и др.; 
Дидактические игры:  
«Где гремит?», «Что звучит?», 
«Погреми так же», «Что как 

звучит?», «Волшебный 
мешочек», «Обведи пальчиком», 
«Узнай на ощупь», «Разрезные 

картинки», «Собери пупса», 
«Пес и щенок», «Петушок», 
«Лиса и мышка», «Чайник», 
«Бабочка и цветок», «Алешка», 
«Волшебный мешочек». 
Игры В.В. Воскобовича: 
Игры Б. Никитина; 
Монтессори»; 
Пирамидки, мозаики, пазлы. 

«Тающая снежинка», «Цветные 
льдинки», «Куличики» (игры с 
сухим и мокрым песком), 
«Полеты в небе» (летящие 
воздушные шарики, листики, 
перышки), «Игры с соломинкой», 
«Мыльные пузыри», «Что в пакете?» 
(ищем воздух), «Посадка лука»,  
«Приготовим чай для гостей», 
«Горячо-холодно», «Легкий-

тяжелый», 
«В каждой бутылке своя пробка», 
«Волшебные фигуры», «Угостим 
мишек», «Куличики», 
«Курочка Ряба», «Снежки», 
«Волшебный чулок». 

«Строители»,  
«Конструкторское бюро»,  
«Зоопарк», 
«Зоомагазин», 
«Айболит»,   
 «Карнавал», 
 «На ферме», 
«Садоводы» и др. 
Сюжетно-ролевые игры по замыслу 
детей. 
 

Рекомендуемые виды игр и 
упражнений по театрализованной 
деятельности: игра-пантомима,  
театрализованная игра,  
инсценировка, драматизация. 
Игры-хороводы.  
Игры с пением. 
Комплексы пальчиковых гимнастик, 
логоритмических упражнений. 
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3.6. Предметно-пространственная развивающая среда группового 
помещения 

 

№ 
п/п 

Наименование 
тематических 

уголков/центров 

в групповом помещении 

 

Перечень основного оборудования 

1. 

 

Центр «Маленькие 
конструкторы»  
 

• Тематические конструкторы «Город», «Зоопарк», 
«Детская площадка» или подобные им. 

• Металлические с креплениями на гайках и винтах. 
Пластиковые с креплениями-скобами. Деревянные, в 
которых детали крепятся при помощи штифтов. Мелкие 
конструкторы «Лего» тематической направленности, к 
примеру, «Домик для куклы (с мебелью)», «Кафе», 
«Больница», «Аэропорт», «Вокзал», «Замок», «Детский 
сад». 

• Схемы, рисунки и фото построек, городских и деревенских 
пейзажей, возможно даже поместить фотографии 
населённого пункта, где проживают дети. 

• Бумага разной текстуры и формы. 

• Набор мелких игрушек, включающих в себя экзотических 
животных, изображение людей разных возрастов 
(прохожие, играющие дети, регулировщик движения).  

• Бросовый материал, мелкий (тарелки и стаканчики 
одноразовые, катушки, коробочки из-под чая, продуктов) 
и крупный (коробки из-под обуви, ящики из-под конфет и 
печенья).  

• Наборы для бумаготворчества: прямоугольники и 
квадраты разных цветов, детали для декорирования. Дети 
могут самостоятельно изготовить открытку в подарок 
родным, украсив её букетом, орнаментом из фигур, 
изображением сказочного героя, выбрав из предложенного 
разнообразия декор по душе. 

• Всевозможный природный материал: каштаны, шишки, 
сухие листья, кора, ветки, ореховая скорлупа. 

• Бросовый материал: катушки, коробочки из-под соков, 
одноразовая посуда. 

• Пластилин для крепления деталей поделок, клей. 
• Простые схемы, рисунки поделок и построек, изображения 

зданий разного назначение (жилой дом, театр, детский сад, 
поликлиника). 

 

  

 


