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1. Целевой раздел 

1.1.  Пояснительная записка   
 Данная рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 
г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022 г., приказ Министерства просвещения 
РФ от 08 ноября 2022г. № 955) и представляет собой локальный акт 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения города 
Калининграда детского сада № 57, составлена с учетом основной образовательной 
программы дошкольного образования МАДОУ д/с № 57. 

 

Цель реализации программы: приобщать детей 6-7 лет к музыкальной 
культуре, воспитывать художественный вкус; обогащать музыкальные 
впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера. 

 

Задачи реализации программы:  
• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 
• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 
• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 
потребности в самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 
слух, чувство ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 
мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения 
к отражению окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуко-высотный, ритмический, тембровый и 
динамический слух; способствовать дальнейшему формированию 
певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; 
• обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 
• знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
• формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге. 
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Содержание данной программы составлено с учетом следующих 
принципов: 
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 
и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребенка в различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 
• принцип преемственности. 

Программа адресована дошкольникам 6-7 лет. В содержании программы 
учитываются возрастные психологические особенности (характеристики) детей 
этого возраста.  

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 
важного качества как произвольность психических процессов (внимания, памяти, 
мышления), что является важной предпосылкой для более углублённого 
музыкального воспитания. 

Подвижные, энергичные дети активны во всех видах музыкально-

художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 
психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения – ещё 
более координированными, увеличивается объём памяти и внимания, 
совершенствуется речь. 

У детей седьмого года жизни возрастает произвольность поведения, 
формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется 
музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные 
задачи музыкального развития детей. При этом детям свойственна эмоциональная 
неустойчивость и психологическая утомляемость. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности 
ребёнка средствами музыки возрастает, поскольку приоритетными становятся 
задачи достижения школьной зрелости, овладения им предпосылками учебной 
деятельности, успешной социализации ребёнка, формирования нравственно-

коммуникативных навыков. 
Срок реализации программы – 9 месяцев. Основная форма организации 

образовательной деятельности по освоению рабочей программы – занятие. 
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Периодичность проведения занятий – 2 раза в неделю, продолжительность занятия 
– 30 минут; таким образом, программа рассчитана на 72 занятия в учебном году. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы: 
• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной деятельности; 
• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами музыкального искусства; 
обладает начальными знаниями об искусстве; 

• у ребёнка развита культура слушательского восприятия; 
• ребенок любит посещать концерты, музыкальный театр, делится 

полученными впечатлениями; 
• ребенок музыкально эрудирован, имеет представление о жанрах и 

направлениях классической и народной музыки, о творчестве разных 
композиторов; 

• проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, 
на праздниках; 

• активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, 
помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а 
также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания; 

• проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на заданную 
тему, участвует в инструментальных импровизациях. 

 

Результаты освоения рабочей программы отслеживаются в рамках 
педагогической диагностики, основным методом которой является наблюдение. 
 

2. Содержательный раздел  
Рабочая программа «Музыкальная деятельность» включает в себя следующее 

содержание:  
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 
музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 
мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 
музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 
концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 
далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 
Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- 
слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного 
исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 
дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 
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(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 
с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 
мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 
детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и 
без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 
развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 
выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 
музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 
национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 
развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 
художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 
театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 
развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 
тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 
(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 
подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 
самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 
Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 
активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 
музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 
оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 
движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 
деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 
для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. Педагог 
активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 
способностей ребёнка. 
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Методы и приемы освоения содержания данной программы: 
• наглядные: наблюдение, использование иллюстративно-наглядного материала, 

рассматривание, демонстрация, использование ИКТ;  
• словесные: рассказ воспитателя, объяснение, сравнение, беседа с детьми, 

постановка проблемных вопросов, чтение детской литературы; 
• практические: обследовательские действия, упражнения, элементарные опыты, 

поисковые действия, продуктивная деятельность (рисование, лепка, 
конструирование и пр.); 

• игровые: игровые ситуации, образные игры-имитации, дидактические игры, 
сюжетно-ролевые игры. 
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Учебно-тематический план 
 

№ 
п/п 

Тема занятия Задачи Средства 

реализации 

Репертуар Кол-во 
занятий 

Месяц 

1. «Мячик в руки я 

возьму, друга я себе 
найду»  

Учить уважать своих сверстников, воспитывать 
чувство коллективизма, коммуникативных 
качеств. Учить слушать и слышать музыку. 
Приучать детей слушать музыку и 
эмоционально на нее откликаться. Учить петь 
легко, не напрягаясь, в соответствующем 
характере.  Развивать внимание, сноровку, 
умение ориентироваться в пространстве. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Мячики» Д. Кабалевский, 
«Андрей - воробей», «Побежали 
вдоль реки», «Мяч» Ю. Чичков, 
«Потанцуй со мной, дружок», 
«Догони меня» 

1 сентябрь 

2. «Мячик в руки я 

возьму, друга я 

себе найду» 

Развитие динамического и ритмического слуха. 
Тренировка памяти и укрепление мелкой 
моторики, развивать артикуляционный аппарат 
и образное мышление.  
 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Игра с мячом», «Передай мяч» м. 
н.м., «Песенка друзей» В. Герчик, 
«Вальс» Е. Дога, «Догони меня» 

1 сентябрь 

3. «Весёлые нотки» Развивать внимание, умение ориентироваться в 
пространстве, формировать правильную и 
четкую координацию рук. Обогащать детей 
музыкальными впечатлениями, развитие умения 
слушать музыку, высказываться о ней. Учить 
петь легко, не напрягаясь, в соответствующем 
характере, эмоционально и выразительно, 
формировать ладовое чувство.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки» Л. Шитте, Ритмические 
цепочки из «солнышек», «Мама», 
«Танец дикарей» Ё. Нака, «Динь-

динь, письмо тебе» н. н. п., 
«Почтальон», «Весёлые скачки» Б. 
Можжевелов, танцевальная 

импровизация 

1 сентябрь 

4. «Весёлые нотки» Развивать динамический и ритмический слух, 
умение находить объекты для звукоизвлечения. 
Развивать артикуляционный аппарат и 
воображение. Знакомить с жанровой музыкой, 
закреплять понятие «танцевальная музыка». 

Развивать наблюдательность, связную речь, 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 

«Большие крылья» ар. н., м., 
ритмические цепочки «Гусеница», 
«Мама», «Вальс игрушек» Ю. 
Ефимов, «Осень» А. Арутюнов, 
«Падают листья» М Красев, 

1 сентябрь 
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закрепление понятия «мажор» и «минор». 
Развивать внимание, сноровку, знакомство с 
детским фольклором других стран, учить 
выполнять поскоки. 

музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Отвернись, повернись» кар. н. м., 
«Алый платок» ч. н. м. 

5. «Друзья Осени» Развивать внимание, умение ориентироваться в 
пространстве, формировать правильную и 
четкую координацию рук.  
Развивать наблюдательность, связную речь, 
закрепление понятия «мажор» и «минор». 
Развивать внимание, петь негромко, без 
напряжения, работа над 

артикуляцией. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки» Л. Шитте, «Горн», 
«Мама», «Танец дикарей» Ё. Нака, 
«Осень» А. Арутюнов, «Падают 
листья» М Красев, «Отвернись, 
повернись» кар. н. м., 
«Почтальон», «Динь-динь, письмо 
тебе» н. н. п. 

1 сентябрь 

6. «Друзья Осени» Развивать динамический и ритмический слух, 
умение находить объекты для звукоизвлечения. 
Знакомить с жанровой музыкой, развивать 
музыкальную память и пополнять словарный 
запас. Развивать наблюдательность, связную 
речь, закрепление понятия «мажор» и «минор». 
Закреплять движения хоровода, развивать 
умение ориентироваться в пространстве, учить 
слышать своего партнера по игре. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Большие крылья» ар. н ,м., 
«Приставной шаг» А. Жилинский, 
«Горн», «Мама», «Вальс игрушек» 
Ю. Ефимов, «Осень» А. 
Арутюнов, «Светит месяц» р. н. м., 
«Машина и шофер» Карл Орф, 
танцевальная импровизация. 

1 сентябрь 

7. «Осень написала 

нам...» 

Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, умение ориентироваться в 
пространстве. Развивать внимание, умение 
ориентироваться в пространстве, 
формировать правильную и четкую 
координацию рук. Развивать наблюдательность, 
связную речь, закрепление понятия «мажор» и 
«минор». Продолжать учить детей легко и 
согласованно скакать с ноги на 

ногу в парах, держать расстояние между парами. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки» Л. Шитте, 
«Хороводный и топающий шаг» р. 
н. м., «Комната наша», «Мы 
делили апельсин», «Танец 
дикарей» Ё. Нака, «Осень» А. 
Арутюнов, «Лиса по лесу ходила» 
р. н. п., «Отвернись, 
повернись» кар. н. м., 
«Почтальон», «Динь-динь, письмо 
тебе» н. н. п. 

1 сентябрь 

8. «Осень написала 

нам...» 

Развитие динамического и ритмического слуха, 
внимания, умение находить объекты для 
звукоизвлечения. Тренировка памяти и 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 

 «Большие крылья» ар. н .м., 
«Приставной шаг» А. Жилинский, 
«Горн», «Мама», «Вальс игрушек» 

1 сентябрь 
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укрепление мелкой моторики, развивать 
артикуляционный аппарат и воображение. 
Обогащение детей музыкальными 
впечатлениями, развитие умения слушать 
музыку, высказываться о ней. 

художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

Ю. Ефимов, «Танец дикарей» Ё. 
Нака, «Осень» А. Арутюнов, 
«Динь-динь, письмо тебе» н. н. п., 
«Хороводный шаг» р. н. м., «Алый 
платок» ч. н. м 

9. «Шире круг» Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, умение ориентироваться в 

пространстве. Создание шутливой атмосферы. 
Развивать внимание, умение ориентироваться в 
пространстве, учить двигаться в соответствии с 
контрастной музыкой. Расширять голосовой 
диапазон, уметь петь, четко проговаривая слова, 
дыхание по фразам. Обогащение детей 
музыкальными впечатлениями, развитие умения 
слушать музыку, высказываться о ней. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Боковой галоп» Ф, Шуберт, 
«Веселые палочки», «Замок - 
чудак», 
«Марш гусей» Б. Канэд , 
«Скворушка прощается» Т 
Попатенко, 
«Осень» А. Арутюнов, 
«Хороводный шаг» р. н. м., 
«Зеркало» 

1 октябрь 

10. «Шире круг» Учить выполнять упражнение ритмично и 
естественно. Формировать четкую координацию 
рук и ног. Развитие динамического и 
ритмического слуха, развивать координацию 
движений, внимание.  Развитие умения слушать 
музыку, высказываться о ней. Расширять 
голосовой диапазон, чисто интонировать 
интервал терция, закреплять навык правильного 
дыхания. Воспитывать чувство выдержки и 
умение двигаться по сигналу, формировать 
чувство коллективизма и товарищества 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Приставной шаг» Е. Макарова, 
«Бег с лентами» А. Жилин, 
«Замок-чудак», «Осенняя песнь» 
П. Чайковский, «Хорошо у нас в 
саду» В. Герчик, Скворушка 
прощается» Т Попатенко, 
«Полька» Ю Чичков, 

«Кто скорее?» Л. Шварц 

1 октябрь 

11. «Что у Осени в 

корзине?» 

Развивать внимание, ритм. слух, воображение, 
умение ориентироваться в пространстве. Учить 
выполнять упражнение ритмично и естественно. 
Формировать четкую координацию рук и ног. 
Учить детей говорить эмоционально, 
запоминать текст. Выполнять упражнение 
энергично. Расширять голосовой диапазон, 
чисто интонировать интервал терция, закреплять 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Боковой галоп» Ф. Шуберт, 
«Веселые палочки», «Замок - 
чудак», «Марш гусей» Б. Канэд , 
«Хорошо у нас в саду» В. Герчик, 
«Как пошли наши подружки» р. н. 
п., «Хороводный шаг» р. н. м., 
«Зеркало» Б. Барток 

1 октябрь 
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навык правильного дыхания.  
12. «Что у Осени в 

корзине?» 

Развитие динамического и ритмического слуха, 
развивать координацию движений, внимание.  
Развитие умения слушать музыку, 
высказываться о ней. Расширять голосовой 
диапазон, чисто интонировать интервал 

терция, закреплять навык правильного дыхания. 

Воспитывать чувство выдержки и умение 
двигаться по сигналу, формировать чувство 
коллективизма и товарищества. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Приставной шаг» Е. Макарова, 
«Бег с лентами» А. Жилин, «Замок 
- чудак», «Осенняя песнь» П. 
Чайковский, «Хорошо у нас в 
саду» В. Герчик, Скворушка 
прощается» Т Попатенко, 
«Полька» Ю. Чичков, «Кто 
сокрее?» Л. Шварц 

1 октябрь 

13. «В лес осенний 

мы пойдём» 

Упражнять в бодрой, ритмичной ходьбе. Учить 
перестраиваться по сигналу. Развивать умение 
ориентироваться в пространстве. Развивать слух. 
Выполнять упражнение ритмично, четко 
проговаривая стихотворение. Учить детей 
говорить эмоционально, запоминать текст. 
Развивать творческое воображение, 
наблюдательность. Расширять голосовой 
диапазон, чисто интонировать интервал терция, 
закреплять навык правильного дыхания.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки» Л. Шитте, «Веселые 
палочки», «Замок - чудак», «Марш 

гусей» Б. Канэд , «Скворушка 
прощается» Т. Попатенко, 
«Хорошо у 

нас в саду» В. Герчик, 
«Хороводный шаг» р. н. м.. 
«Зеркало» Б. Барток 

1 октябрь 

14. «В лес осенний 

мы пойдём» 

Учить детей слышать смену музыки, развивать 
внимание, двигательную реакцию, умение 
ориентироваться в пространстве. Развивать 
ритмический и звуко-высотный слух, плавность 
и грациозность рук. Развивать слух. Выполнять 
упражнение ритмично, четко проговаривая 
стихотворение. Учить детей говорить 
эмоционально, запоминать текст. Расширять 
голосовой диапазон, чисто интонировать 
интервал терция, петь без напряжения, легко, с 
оттенками. Воспитывать чувство выдержки и 
умение двигаться по сигналу, согласовывать 
движения с музыкой. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Большие крылья» ар. н .м., 
«Мама», «Замок - чудак», «Танец 

дикарей» Ё. Нака, «Хорошо у нас в 
саду» В. Герчик, Скворушка 

прощается» Т Попатенко, «Как 
пошли наши подружки» р. н. п., 
«Полька» 10. Чичков, «Кто 
скорее?» Л. Шварц 

1 октябрь 
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15. «Сюрпризы осени» Учить детей слышать смену музыки, развивать 
внимание, двигательную реакцию, умение 
ориентироваться в пространстве. Развивать 
ритмический и звуко-высотный слух, плавность 
и грациозность рук.  Развивать творческое 
воображение, наблюдательность. Расширять 
словарный запас. Расширять голосовой 
диапазон, учить петь естественным голосом, без 
напряжения, с выражением. Ритмично и красиво 
выполнять скользящие хлопки и легкое 
кружение, держать расстояние между парами. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Боковой галоп» Ф. Шуберт, 
«Веселые палочки», «Вальс 
игрушек» Ю. Ефимов, «Хорошо у 
нас в саду» В. Герчик, Скворушка 

прощается» Т. Попатенко, «Осень» 
А. Арутюнов, «Отвернись, 
повернись» кар. н. м., «Алый 
платок» ч. н. м. 

1 октябрь 

16. «Сюрпризы осени» Развивать внимание, ритмический и 
мелодический слух, воображение. 
Учить бегать легко и стремительно, размахивая 
ленточками, не обгоняя друг друга по всему 
пространству. Четко играть на инструментах 
метрический рисунок стихотворения и тремоло. 
Развивать внимание и память. Выполнять 
гимнастику ритмично, четко проговаривая текст, 
координировать движения в соответствии с 
текстом. Учить говорить о своих впечатлениях, 
находить синонимы для определения характера 
песни. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Приставной шаг» Е. Макарова, 
«Бег с лентами» А. Жилин, 
«Замок-чудак», «Осенняя песнь» 
П. Чайковский, «Марш гусей» Б. 
Канэд , «Хорошо у нас в саду» В. 
Герчик, Скворушка прощается» Т. 

Попатенко, «Осень» А. Арутюнов. 
«Полька» Ю. Чичков, «Кто 

скорее?» Л. Шварц 

1 октябрь 

17. «Дружней запевай 

- урожай собирай» 

Учить реагировать на смену характера музыки, 
поскоки выполнять легко, шагать быстро, 
стремительно. Четко играть на инструментах 
метрический рисунок стихотворения и тремоло.  
Учить детей петь хором: слушать и слышать 
себя и других, расширять диапазон детского 
голоса. Развивать внимание, умение 
ориентироваться в пространстве, 
взаимодействовать с партнером. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и сильный галоп» М. 
Глинка, «Упражнение для рук» Т. 
Вилькорейская, «Аты - баты», «В 
гости», «Две плаксы» Е. Гнесина, 
«Хорошо у нас в саду» В. Герчик, 
«Моя Россия» Г. Струве, «Парный 

танец» х. н. м., «Ищи!» Т. Ломова 

1 ноябрь 

18. «Дружней запевай 

- урожай собирай» 

Учить слышать динамические оттенки. 
Формировать коммуникативные навыки 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 

«Прыжки через препятствия» в. и. 
м., «Ходьба со сменой 

1 ноябрь 
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Развивать ритмический слух, ощущение 
музыкальной фразы, развивать умение 
ориентироваться в пространстве. Учить слушать 
музыку внимательно, формировать 
эмоциональную отзывчивость и умение 
высказываться о характер. Учить детей петь 
хором: слушать и слышать себя и других, 
расширять диапазон детского голоса. Развивать 
внимание, умение ориентироваться в 
пространстве, взаимодействовать с партнером. 

движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

направления» ан. н. м., «Аты - 
баты», «Ручеек», « В гости», 
«Русский наигрыш» нар. м., 
«Дождик обиделся» Д. Львов - 
Компанеец, «Моя Россия» Г. 
Струве, «Танец утят» фр. н. м., 
«Роботы и звездочки» 

19. «Поздняя осень» Учить эмоционально воспринимать музыку, 
формировать способность придумывать сюжет, 
развивать речь, воображение, артистизм, 
ритмический слух. Учить детей петь негромко, 
без напряжения, напевно. Развивать 
мелодический слух. Формировать 
пространственные представления, легко менять 
движения одно на другое. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и сильный галоп» М. 
Глинка, «Упражнение для рук» Т. 
Вилькорейская, «Комната наша», 
«Ручеек», « В гости», «Две 

плаксы» Е. Гнесина, «Пестрый 
колпачок» Г. Струве, «Дождик 

обиделся» Д. Львов - Компанеец, 
«Парный танец» х. н. м., «Ищи!» 

Т. Ломова 

1 ноябрь 

20. «Поздняя осень» Учить слышать смену частей в музыке, 
ориентироваться в пространстве. Развивать 
ритмический слух, ощущение музыкальной 
фразы, развивать умение ориентироваться в 
пространстве. Четко играть на инструментах 
метрический рисунок стихотворения и тремоло. 
Проговаривать текст четко, ритмично, с 
разными интонациями. Формировать ладовое 
чувство, петь естественным голосом, без 
напряжения, учить слышать себя и других. 
Танцевать эмоционально, ритмично и 
непринужденно. Ориентироваться в 
пространстве. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки через препятствия» в. н. 
м., « Ходьба со сменой 

направления» ан. н. м., 
«Хвостатый - вороватый», 
«Мама», «Русский наигрыш» нар. 
м., Моя Россия» Г. Струве. 
Скворушка прощается» Т. 

Попатенко, «Танец утят» фр. н. м., 
«Роботы и звездочки» 

1 ноябрь 

21. «Кто как поёт?» Учить слышать смену частей в музыке, 
ориентироваться в пространстве. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 

«Боковой галоп» Ф. Шуберт, 
«Веселые палочки», «Мы делили 

1 ноябрь 
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Развивать ритмический и звуко-высотный слух, 
плавность и грациозность рук. 
Учить манипулировать палочками, быстро 
менять движения. Развивать чувство ритма и 
воображения. Развивать память, интонационную 
выразительность, координацию движений рук и 
ног. Развивать ритмически слух. Учить слышать 
яркие динамические акценты в музыке, 
развивать умение четко и ритмично двигаться. 

движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

апельсин», Две плаксы» Е. 
Гнесина, «Русский наигрыш» нар. 
м., «Дождик обиделся» Д. Львов - 
Компанеец, «Хорошо у нас в саду» 
В. Герчик, «Осень» А. Арутюнов, 
«Хороводный и тпающий шаг» р. 
н. м., «Кто скорее?» Л. Шварц 

22. «Кто как поёт?» Учить слышать смену частей в музыке, 
Создание шутливой атмосферы. 
Учить бегать легко и стремительно, размахивая 
ленточками, не обгоняя друг друга по всему 
пространству. Развивать чувство ритма и 
воображения, мелодический слух. Учить брать 
дыхание по фразам. Развивать память, 
интонационную выразительность, координацию 

движений рук и ног.  Учить слышать яркие 
динамические акценты в музыке, развивать 

умение ритмично и согласованно двигаться в 
парах. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Приставной шаг» Е. Макарова, 
«Бег с лентами» А. Жилин, «Аты -
баты», «В гости», «Марш гусей» Б. 
Канэд , Моя Россия» Г. Струве, 
«Хорошо у нас в саду» В. Герчик, 
«Пестрый колпачок» Г. Струве, 
«Полька» Ю. Чичков, «Алый 
платок» ч. н. м. 

1 ноябрь 

23. «Музыкальный 

теремок» 

Учить слышать смену частей в музыке, 
Создание шутливой атмосферы. 
Учить бегать легко и стремительно, размахивая 
ленточками, не обгоняя друг друга по всему 
пространству. Учить брать дыхание по фразам. 
Развивать память, интонационную 
выразительность, координацию 

движений рук и ног. Учить эмоционально 
воспринимать музыку, формировать 
способность придумывать сюжет. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и сильный галоп» М. 
Глинка, «Упражнение для рук» Т. 
Вилькорейская, «Мама», «Осенняя 
песнь» П. Чайковский, «Пестрый 

колпачок» Г. Струве, «Дождик 
обиделся» Д. Львов - Компанеец, 
«Парный танец» х. н. м., «Ищи!» 
Т. Ломова 

1 ноябрь 
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24. «Музыкальный 

теремок» 

Стимулировать и поощрять творческие 
проявления детей, следить за четкой 
артикуляцией. Развивать ритмический слух, 
ощущение музыкальной фразы, развивать 
умение ориентироваться в пространстве 

Развивать чувство ритма и воображения, 
мелодический слух. Развивать память, 
интонационную выразительность, координацию 
движений рук и ног. Учить эмоционально 
воспринимать музыку, формировать 
способность придумывать сюжет.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки через препятствия» в. н. 
м., «Ходьба со сменой 

направления» ан. н. м., «Аты-

баты», «Ручеек», «В гости», 
«Русский наигрыш» нар. м., 
«Русский наигрыш» нар. м., «Моя 

Россия» Г. Струве «Пестрый 
колпачок» Г. Струве, «Дождик 

1 ноябрь 

25. «Весёлые 

инструменты» 

Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, умение ориентироваться в 
пространстве. Развивать ритмический слух, 
ощущение музыкальной фразы, 
совершенствовать маховые движения. 
Учить петь акапелла, правильно интонировать 
интервалы, четко брать дыхание по фразам, не 
перенапрягать голосовой аппарат. Закреплять 
шаг галопа в парах. Учить менять движение в 
соответствии со сменой частей музыки, 
согласовывать движения с музыкой.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с акцентом и легкцй бег» в. 
н.м., «Мельница», Ломова, «С 

барабаном ходит ёжик», «Гномы», 
«В пещере горного короля Э. Григ, 
«В просторном светлом зале» А. 
Штерн, «Пестрый колпачок» Г. 
Струве, «Танец вокруг елки» ч. н. 
м., «Жмурка» р. н. м. 

1 декабрь 

26. «Весёлые 

инструменты» 

Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, стимулировать и поощрять творческие 
проявления детей. Закреплять у детей 
пространственные понятия, развивать чувство 
ритма, совершенствовать четкость движений. 
Развивать чувство ритма и воображения, 
внимание и память. Укреплять мелкую 
моторику.  Учить петь акапелла, правильно 
интонировать интервалы, четко брать дыхание 
по фразам, не перенапрягать голосовой аппарат. 
Учить имитировать игровые действия, о 
которых поется в песне. Следить за 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Боковой галоп» А. Жилин, 
«Снежинки» А. Стоянов, 
«Новогодняя» А. Филиппенко, «В 
просторном светлом зале» А. 
Штерн, «Веселый танец» ев. н. м., 
«Дед Мороз и дети» И. Кишко 

1 декабрь 
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правильностью выполнения движений. 
27. «Зимние узоры» Развивать внимание, слух, двигательную 

реакцию, воображение. Развивать ритмический 
слух, ощущение музыкальной фразы, 
совершенствовать маховые движения. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
память. Укреплять мелкую моторику.  
Вызывать эмоциональный отклик у детей на 
таинственный, сказочный характер музыки 

Учить петь акапелла, правильно интонировать 
интервалы, четко брать дыхание по фразам, не 
перенапрягать голосовой аппарат. Учить 
имитировать игровые действия, о которых 
поется в песне. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с акцентом и легкий бег» в. 
н. м., «Мельница», Ломова, «С 

барабаном ходит ёжик», «Гномы», 
«В пещере горного короля Э. Григ, 
«В просторном светлом зале» А. 
Штерн, «Новогодняя» А. 
Филиппенко, «Танец вокруг елки» 
ч. н. м., «Жмурка» р. и. м. 

1 декабрь 

28. «Зимние узоры» Развивать чувство ритма и воображения, 
внимание и память. Укреплять мелкую 
моторику. Выполнять ритмично. Проговаривать 
эмоционально. Вызывать эмоциональный 
отклик у детей на таинственный, сказочный 
характер музыки. Учить петь акапелла, 

правильно интонировать интервалы, четко брать 
дыхание по фразам, не перенапрягать голосовой 
аппарат.  
 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Боковой галоп» А. Жилин, «Аты - 
баты», «В гости», «Снежинки» А. 
Стоянов, «Горячая пора» А. 
Журбин, «Новогодняя» А. 
Филиппенко, «В просторном 
светлом зале» А. Штерн, «Веселый 

танец» ев. н. м., «Дед Мороз и 
дети» И. Кишко 

1 декабрь 

29. «Поет зима, 
аукает» 

Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, воображение. Учить детей выполнять 
движения выразительно, держать круг, менять 
направление движения, двигаться мягко. 
Развивать чувство ритма и воображения, 
внимание и память. Вызывать эмоциональный 
отклик у детей на таинственный, сказочный 
характер музыки. Учить имитировать игровые 
действия, о которых поется в песне. 
 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и сильный галоп» М. 
Глинка, «Упражнение для рук» Т. 
Вилькорейская, «Мама», «С 
барабаном ходит ёжик», «В 
пещере горного короля Э. Григ, 
«Снежинки» А. Стоянов, «В 
просторном светлом зале» А. 
Штерн, «Пестрый колпачок» Г. 
Струве, «Танец вокруг елки» ч. н. 
м., «Жмурка» р. н. м. 

1 декабрь 
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30. «Поет зима, 
аукает» 

Развивать ритмический слух, ощущение 
музыкальной фразы, развивать умение 
ориентироваться в пространстве 

Вызывать и поддерживать у детей интерес к 
характерной музыке, расширять словарный 
запас. Учить петь трезвучия на гласные звуки, 
правильно интонировать интервалы, четко брать 
дыхание по фразам, не перенапрягать голосовой 
аппарат. 

 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

Прыжки через препятствия» в. н. 
м., «Ходьба со сменой 

направления» ан. н. м., «Аты - 
баты», «Замок - чудак», «Две 

плаксы» Е. Гнесина, «Моя Россия» 
Г. Струве, «Новогодняя» А. 
Филиппенко», «Горячая пора» А. 
Журбин, «Веселый танец» ев. н. 
м., «Дед Мороз и дети» И. Кишко 

1 декабрь 

31. «Наш весёлый 

Новый год!» 

Учить петь трезвучия на гласные звуки, 
правильно интонировать интервалы. Создать 
эмоциональную атмосферу приближающегося 
праздника. Закреплять умение легко бегать 
врассыпную, ориентируясь в пространстве, 
энергично размахивать лентой над головой. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с акцентом и легкий бег» в. 
н. м., «Мельница», Ломова, «С 

барабаном ходит ёжик», «В 
гости», «Русский наигрыш» нар. 
м., «Новогодняя» А. Филиппенко, 
«Горячая пора» А. Журбин, «В 

просторном светлом зале» А. 
Штерн, «Танец вокруг елки» ч. н. 
м., «Жмурка» р. н. м. 

1 декабрь 

32. «Наш весёлый 

Новый год!» 

Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, воображение, ориентировку в 
пространстве. Закреплять у детей 
пространственные понятия, развивать чувство 
ритма, совершенствовать четкость движений. 
Развивать чувство ритма и воображения, 
внимание и слуховую память.  Создать 
эмоциональную атмосферу приближающегося 
праздника. Закреплять умение легко бегать 
врассыпную, ориентируясь в пространстве, 
энергично размахивать лентой над головой. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Боковой галоп» А. Жилин, «С 
барабаном ходит ёжик», «Гномы», 
«Мама», «В пещере горного 
короля Э. Григ, «Снежинки» А. 
Стоянов, «Новогодняя» А. 
Филиппенко», «Горячая пора» А. 
Журбин, «В просторном светлом 
зале» А. Штерн, «Веселый танец» 

ев. н. м., «Дед Мороз и дети» И. 
Кишко 

1 декабрь 

33. «Какая она, зима?» Закреплять у детей пространственные понятия, 
развивать чувство ритма, совершенствовать 
четкость движений. Развивать чувство ритма и 
воображения, внимание и слуховую 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 

«Упражнение с лентой на 
палочке» И Кишко, «Поскоки и 
ходьба» Ф. Шуберт, «Загадка», 
«Утро настало», «У камелька» П. 

1 январь 
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память. Учить петь трезвучия на гласные звуки, 
правильно интонировать интервалы. Закреплять 
умение легко бегать врассыпную, ориентируясь 
в пространстве, энергично размахивать лентой 
над головой. 

игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

Чайковский, «Зимняя песенка» М. 
Красев, «Танец в парах» лат. н. м., 
«Что нам нравится зимой?» 

34. «Какая она, зима?» Развивать внимание, слух, двигательную 
реакцию, воображение, ориентировку в 
пространстве. Закреплять у детей 
пространственные понятия, развивать чувство 
ритма, совершенствовать четкость движений.  
Учить петь трезвучия на гласные звуки, 
правильно интонировать интервалы. Создать 
эмоциональную атмосферу приближающегося 
праздника. Закреплять умение легко бегать 
врассыпную, ориентируясь в пространстве, 
энергично размахивать лентой над головой. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Ходьба змейкой» В. Щербачев, 
«Поскоки с остановкам» В. 
Дворжак, «Загадка», «Утро 
настало», «Пудель и птичка» Ф. 
Лемарк, «Сапожник» фр. н .м., 
«Зимняя песенка» М. Красев, 
«Сапожники и клиенты» п. н. м.. 

1 январь 

35. «Музыкальная 

копилка» 

Знакомить детей с разными способами 
звукообразования. Развивать внимание, 
мелодический слух. Учить детей выполнять 
танцевальные движения с предметом. 
Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память. Укреплять мелкую моторику.  
Учить петь трезвучия на гласные звуки, 
правильно интонировать интервалы, передавать 
в пении веселый характер песни. Закреплять 
умение передавать в движении легкий, 
подвижный характер музыки. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Упражнение с лентой на 
палочке» И Кишко, «Поскоки и 
ходьба» Ф. Шуберт, «Загадка», 
«Утро настало», «У камелька» П. 
Чайковский, «Сапожник» фр. н., 
м., «Зимняя песенка» М. Красев, 
«Танец в парах» лат. н. м., «Что 
нам нравится зимой?» 

1 январь 

36. «Музыкальная 

копилка» 

Учить детей выполнять танцевальные движения 
с предметом. Совершенствовать легкие поскоки 
и правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память. Закреплять умение передавать 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 

«Ходьба змейкой» В. Щербачев, 
«Поскоки с остановкам» В. 
Дворжак, «Загадка», «В гости», 
«Моя Россия» Г. Струве, 
«Сапожник» фр. н .м., «Зимняя 

1 январь 
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в движении легкий, подвижный 

характер музыки. 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

песенка» М. Красев, «Танец в 
парах» лат. н . м., «Сапожники и 
клиенты» п. н. м.. 

37. «Музыкальный 

камин» 

Учить ориентироваться в зале, используя все 
пространство. Развивать воображение, 
внимание, слух. Учить детей выполнять 
танцевальные движения с предметом. 
Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память. Развивать память, 
выразительную речь, интонационную 
выразительность. Учить детей чувствовать и 
воспринимать музыку, высказываться о ней.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с акцентом и легкий бег» в. 
н.м., «Мельница», Ломова, 
«Загадка», «Утро настало», 
«Пудель и птичка» Ф. Лемарк. «У 

камелька» П. Чайковский, «Зимняя 
песенка» М. Красев, «Пестрый 

колпачок» Г. Струве, «Танец утят» 
фр. н. м., «Жмурка» р. н. м. 

1 январь 

38. «Музыкальный 

камин» 

Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память. Развивать память, 
выразительную речь, интонационную 
выразительность. Учить детей чувствовать и 
воспринимать музыку, высказываться о ней.  
 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Боковой галоп» А. Жилин, «С 
барабаном ходит ёжик», «Гномы», 
«Мама», «В пещере горного 
короля Э. Григ, «Хорошо у нас в 
саду» В. Герчик, , «Сапожник» фр. 
н .м., «Зимняя песенка» М. Красев, 
«Парный танец» х. н. м., «Ищи!» 
Т. Ломова 

1 январь 

39. «Комната сказок» Учить ориентироваться в зале, используя все 
пространство. Учить детей выполнять 
танцевальные движения с предметом. Учить 
правильно интонировать интервалы, передавать 
в пении веселый характер песни, чисто 
интонировать интервалы, петь под фонограмму 
слаженно. Закреплять умение передавать в 
движении легкий, подвижный характер музыки, 
четко соотносить движения с музыкой. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Упражнение с лентой на 
палочке» И Кишко, «Поскоки и 
ходьба» Ф. Шуберт, «Загадка», 
«Эхо», «Замок - чудак», 
«Снежинки» А. Стоянов, 
«Сапожник» фр. н. м., «Зимняя 
песенка» М. Красев, «Танец 

в парах» лат. н. м., «Что нам 
нравится зимой?» 

1 январь 

40. «Комната сказок» Развивать воображение, внимание, слух. Учить 
детей выполнять танцевальные движения с 
предметом. Учить правильно интонировать 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 

«Ходьба змейкой» В. Щербачев, 
«Поскоки с остановкам» В. 
Дворжак, «Загадка», «Утро 

1 январь 
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интервалы, передавать в пении веселый характер 
песни, чисто интонировать интервалы, петь под 

фонограмму слаженно. Закреплять умение 
передавать в движении легкий, подвижный 

характер музыки, четко соотносить движения с 
музыкой. 

художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

настало», «Пудель и птичка» Ф. 
Лемарк, «У камелька» П. 
Чайковский, «Пестрый колпачок» 
Г. Струве, «Сапожник» фр. н ,м., 
«Зимняя песенка» М. Красев, 
«Сапожник и клиенты» п. н. м., 
«Скрипучая дверь» Ф. Черчиль» 

41. «Как рассказывает 

музыка» 

Развивать мелодический слух, воображение. 
Расширить голосовой диапазон. Учить детей 
выполнять танцевальные движения с предметом. 
Совершенствовать легкие поскоки и 

правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память, обогащать словарный запас 
детей. Учить правильно интонировать 
интервалы, передавать в пении веселый характер 
песни, чисто интонировать интервалы, петь под 

фонограмму слаженно. Закреплять умение 
передавать в движении легкий, подвижный 

характер музыки. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки и ходьба» Е. Тиличеева, 
«Нежные руки» Д. Штейбельт, 
«две гусеницы», «Мостик», 
«Флейта и контрабас» Г. Фрид, 
«Будем моряками» Ю. Слонов, 
«Пестрый колпачок» Г. Струве, 
«Полька с воротами» Ю. Чичков, 
«как на тоненький ледок» р. н. п., 

1 февраль 

42. «Как рассказывает 

музыка» 

Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Развивать 
чувство ритма и воображения, внимание и 
слуховую память, обогащать словарный запас 
детей. Укреплять мелкую моторику. Развивать 
память, четкую дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и воспринимать 
музыку, высказываться о ней. Развивать 
образное мышление.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и подпрыгивание» И. 
Гуммель, «Изучаем 
длительности», « 

Мостик», «Болтунья» В. Волков, 
«Мамина песенка» М. 
Парцхаладзе, 
Будем моряками» Ю. Слонов, 
«Детская полька» А. Жилинский, 
«Авиньоне на мосту» фр. н. п. 

1 февраль 

43. «Музыкальные 

качели» 

Учить детей выполнять танцевальные движения 
с предметом. Совершенствовать легкие 
подпрыгивания. Развивать чувство ритма и 
воображения, внимание и слуховую 

память, обогащать словарный запас детей. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 

«Прыжки и ходьба» Е. Тиличеева, 
«Нежные руки» Д. Штейбельт, 
«Две гусеницы», «Мостик», 
«Флейта и контрабас» Г. Фрид, 

«Мамина песенка» М. 

1 февраль 
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Знакомить с играми других стран развивать 
кругозор и фантазию. 

слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

Парцхаладзе, «Будем моряками» 
Ю. Слонов, «Полька с воротами» 
Ю. Чичков, «как на тоненький 
ледок» р. н. п., 

44. «Музыкальные 

качели» 

Развивать чувство ритма и воображения, 
внимание и слуховую память, обогащать 
словарный запас детей. Учить правильно 
интонировать интервалы, передавать в пении 

веселый характер песни, чисто интонировать 
интервалы, петь под фонограмму слаженно. 
Знакомить с играми других стран развивать 
кругозор и фантазию. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и подпрыгивание» И. 
Гуммель, «Изучаем 

длительности», 
«Замок - чудак», «Болтунья» В. 
Волков, «Хорошо рядом с мамой» 
А. Филиппенко, «Мамина 
песенка» М. Парцхаладзе, Будем 
моряками» Ю. Слонов, «Детская 
полька» А. Жилинский, «В 
Авиньоне на мосту» фр. н. п. 

1 февраль 

45. «Такая разная 

музыка» 

Развивать мелодический слух, воображение. 
Расширить голосовой диапазон. Учить детей 
выполнять танцевальные движения с предметом.  
Учить правильно интонировать интервалы, 
передавать в пении веселый характер песни, 
чисто интонировать интервалы, петь под 

фонограмму слаженно. Знакомить с играми 
других стран развивать кругозор и фантазию. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Упражнение с лентой на 
палочке» И Кишко, «Поскоки и 
ходьба» Ф. Шуберт, «С барабаном 
ходит ёжик», «Гномы», «Флейта и 

контрабас» Г. Фрид, «Болтунья» В. 
Волков, «Хорошо рядом с 

мамой» А. Филиппенко, «Мамина 
песенка» М. Парцхаладзе, 
«Сапожник» фр. н. м., «Сапожник 
и клиенты» п. н. м. 

1 февраль 

46. «Такая разная 

музыка» 

Развивать мелодический слух, воображение. 
Расширить голосовой диапазон. Учить детей 
выполнять танцевальные движения с предметом. 
Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Закреплять 
пространственные отношения.  Укреплять 
мелкую моторику. Развивать память, четкую 
дикцию, ритмический слух. Знакомить с играми 
других стран развивать кругозор и фантазию. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Ходьба змейкой» В. Щербачев, 
«Поскоки с остановкам» В. 
Дворжак, «Утро настало», «У 
камелька» П. Чайковский, «Будем 

моряками» Ю. Слонов, «Хорошо 
рядом с мамой» А. Филиппенко, 
«Мамина песенка» М. 
Парцхаладзе, «Танец в парах» лат. 
н. м., «Что нам нравится зимой?» 

1 февраль 
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47. «Мама - солнышко 

моё!» 

Развивать мелодический слух, воображение. 
Расширять голосовой диапазон. Учить детей 
чувствовать и воспринимать музыку, 
высказываться о ней. Развивать образное 
мышление. Учить правильно интонировать 
интервалы, передавать в пении веселый характер 
песни, чисто интонировать интервалы, петь под 

фонограмму слаженно. Формировать умение 
радоваться успехам других детей, учить 
сопереживать. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Прыжки и ходьба» Е. Тиличеева, 
«Нежные руки» Д. Штейбельт, 
«Две гусеницы», «Мама», «Пудель 
и птичка» Ф. Лемарк, «У 

камелька» П. Чайковский, «Будем 
моряками» Ю. Слонов, «Хорошо 

рядом с мамой» А. Филиппенко, 
«Мамина песенка» М. 
Парцхаладзе, «Полька с воротами» 
Ю. Чичков, «как па тоненький 
ледок» р. н. п., 

1 февраль 

48. «Мама - солнышко 

моё!» 

Развивать мелодический слух, воображение. 
Расширять голосовой диапазон. Учить детей 
выполнять танцевальные движения с предметом. 
Совершенствовать легкие поскоки и 
правильную координацию рук. Закреплять 
пространственные отношения.  Учить правильно 
интонировать интервалы, передавать в пении 
веселый характер песни, чисто интонировать 
интервалы, петь под фонограмму слаженно. 
Формировать умение радоваться успехам других 
детей, учить сопереживать. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 

игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и подпрыгивание» И. 
Гуммель, «Изучаем 

длительности», «Мостик», 
«Флейта и контрабас» Г. Фрид, 
«Болтунья» В. Волков, «Будем 
моряками» Ю. Слонов, «Хорошо 
рядом с мамой» А. Филиппенко, 
«Мамина песенка» М. 
Парцхаладзе, «Детская полька» 

А. Жилинский, «В Авиньоне на 
мосту» фр. н. п. 

1 февраль 

49. «Песенка весны» Учить детей самостоятельно выполнять 
упражнение. Закреплять пространственные 
отношения. Выполнять ритмично, четко и 
выразительно. Развивать эмоциональную 
отзывчивость. Учить правильно интонировать 
интервалы, передавать в пении веселый характер 
песни, чисто интонировать мелодию. 
Формировать умение радоваться успехам других 
детей, развивать ловкость, отмечать в 
движениях сильную долю такта. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бабочки» П. Чайковский, 
«Комар», «Паук», «Песнь 
жаворонка» П. Чайковский, «Идет 
весна» В. Герчик, «Танец» Ю. 
Чичков, «Будь ловким» Н. 
Ладухин 

1 март 

50. «Песенка весны» Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 

«Бег и прыжки» Л.Делиба, 
«Комар», «Паук», «Марш 

1 март 
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Развивать память, четкую дикцию, ритмический 
слух. Учить детей чувствовать и воспринимать 
музыку, высказываться о ней. Развивать 
эмоциональную отзывчивость. 
Учить правильно интонировать интервалы, 
передавать в пении веселый характер песни, 
чисто интонировать мелодию. Формировать 
умение радоваться успехам других детей, 
развивать ловкость, отмечать в движениях 
сильную долю такта. 

движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

Черномора» М. Глинка, 
«Солнечная капель» С. Соснин, 
«Идет весна» В. Герчик, 
«Вологодские кружева» В. Лаптев, 
«Заря - Заряница» 

51. «Музыкальная 

страна» 

Учить детей чувствовать и воспринимать 
музыку, высказываться о ней. Развивать 
эмоциональную отзывчивость. 
Учить правильно интонировать интервалы, 
передавать в пении веселый характер песни, 
чисто интонировать мелодию. 
Учить слышать начало и окончание музыки, 
смену музыкальных фраз. Соблюдать правила 
игры. Проявлять выдержку. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бабочки» П. Чайковский, 
«Сделай так», «Песнь жаворонка» 
П. Чайковский, «Солнечная 
капель» С. Соснин, «Идет весна» 
В. Герчик, «Танец» Ю. Чичков, 
«Будь ловким» Н. Ладухин 

1 март 

52. «Музыкальная 

страна» 

Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. Развивать 
пространственные представления. Учить детей 
самостоятельно выполнять упражнение. 
Закреплять пространственные отношения.  
Учить слышать начало и окончание музыки, 
смену музыкальных фраз. Соблюдать правила 
игры. Проявлять выдержку. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и прыжки» Л.Делиба, 
«Сделай так», «Паук», «Марш 

Черномора» М. Глинка, 
«Солнечная капель» С. Соснин, 
«Идет весна» В. Герчик, 
«Вологодские кружева» В. Лаптев, 
«Заря - Заряница» 

1 март 

53. «Где прячется 

музыка?» 

Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. 
Учить детей играть ритмично, глядя на 
ритмический рисунок. Учить правильно 
интонировать интервалы, передавать в пении 
веселый характер песни, чисто интонировать 
мелодию. Учить ориентироваться в зале, 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 

«Нежные руки» Д. Штейбельт, 
«Мама», «Гномы», «Песнь 

жаворонка» П. Чайковский, 
«Марш Черномора» М. Глинка, 
«Солнечная капель» С. Соснин, 
«Идет весна» В. Герчик, «Будем 

1 март 
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выполнять различные перестроения, развивать 
быстроту реакции, выносливость. 

музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

моряками» Ю. Слонов, «Полька с 
поворотами» Ю. Чичков, 
«Бездомный заяц» 

54. «Где прячется 

музыка?» 

Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. 
Развивать пространственные представления. 
Учить детей самостоятельно выполнять 
упражнение. Учить детей играть ритмично, 
глядя на ритмический рисунок. 
Развивать внимание, чувство ритма, память. 
Укреплять мелкую моторику. Развивать память, 
ритмический слух и интонационную 
выразительность.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и подпрыгивание» И. 
Гуммель, «Сделай так», «Паук», 
«Флейта и контрабас» Г. Фрид, 
«Идет весна» В. Герчик, 
«Сапожник» фр. н. м., «Сапожник 
и клиенты» п. н. м., «Кто быстрее 
пробежит в галошах» 

1 март 

55. «Весёлые ритмы» Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. Развивать 
пространственные представления. Учить детей 
самостоятельно выполнять упражнение.  
Учить правильно интонировать интервалы, 
передавать в пении веселый характер песни, 
исполнять выразительно и эмоционально. Учить 
детей слышать смену частей музыки и менять 
движение. Развивать умение ориентироваться в 
пространстве. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Бабочки» П. Чайковский, 
«Двухголосие», «Мостик», 
«Болтунья» В. Волков, «Солнечная 
капель» С. Соснин, «Мамина 
песенка» М. Парцхаладзе, «Танец» 
Ю. Чичков, «Будь ловким» Н. 
Ладухин 

1 март 

56. «Весёлые ритмы» Учить детей самостоятельно выполнять 
упражнение. Закреплять пространственные 
отношения. Развивать память, ритмический слух 
и интонационную выразительность. Учить детей 
чувствовать и воспринимать музыку, 
высказываться о ней. Развивать эмоциональную 
отзывчивость. Учить правильно интонировать 
интервалы, передавать в пении веселый характер 
песни, исполнять выразительно и эмоционально. 
Учить детей слышать смену частей музыки и 
менять движение.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и прыжки» Л. Делиба, 
«Комар», «Марш Черномора» М. 
Глинка, «Песнь жаворонка» П. 
Чайковский, Солнечная капель» С. 
Соснин, «Идет весна» В. Герчик, 
«Вологодские кружева» В. Лаптев, 
«Заря-Заряница» 

1 март 
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57. «Звуки весны» Развивать мелодический и ритмический слух. 
Учить слышать смену частей музыки. 
Учить правильно интонировать интервалы, 
передавать в пении веселый характер песни, 
чисто интонировать мелодию. 
Учить ориентироваться в зале, выполнять 
различные перестроения, развивать быстроту 
реакции, выносливость. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Дождик» Н.Любарский, 
«Ворота», «Сороконожки», «Три 

подружки» Д. Кабалевский, 
«Песенка о светофоре» Н. 
Петрова, «Хорошо у нас в саду» В. 
Герчик, «Полька с хлопками» И. 
Дунаевский, «Звероловы и звери» 
Е. Тиличеева 

1 апрель 

58. «Звуки весны» Учить детей играть ритмично, глядя на 
ритмический рисунок. Развивать внимание, 
чувство ритма, память. Укреплять мелкую 
моторику. Развивать память, ритмический слух 
и интонационную выразительность. Учить детей 
чувствовать и воспринимать музыку, 
высказываться о ней. Развивать эмоциональную 
отзывчивость.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и прыжки» И. Сац, 
«Ворота», «Сороконожки», «Гром 
и дождь» Т. Чудова, «Солнечный 
зайчик» В. Голиков, «Песенка о 

светофоре» Н. Петрова, «Полька с 
хлопками» И. Дунаевский, 
«Замри» ан. н. игра 

1 апрель 

59. «Солнечный 

зайчик» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Формировать умение слушать 
музыку внимательно, отмечать характерные, 
необычные звуки и соотносить музыку с 
соответствующей иллюстрацией. 
Продолжать учить детей петь без напряжения, 
правильно брать дыхание. Учить 
ориентироваться в зале, выполнять различные 
перестроения, развивать быстроту реакции, 
выносливость. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Дождик» Н. Любарский, 
«Ворота», «Сороконожки», «Три 

подружки» Д. Кабалевский, 
«Песенка о светофоре» Н. 
Петрова, «Солнечный зайчик» В. 
Голиков, «Полька с хлопками» И. 
Дунаевский, «Звероловы и звери» 
Е. Тиличеева 

1 апрель 

60. «Солнечный 

зайчик» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Развивать пространственные 
представления. Учить детей самостоятельно 
выполнять упражнение. Развивать детскую 
фантазию. Учить выполнять разные образы» 

выразительно и смешно. Укреплять мелкую 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 

«Поскоки и прыжки» И. Сац, 
«Ворота», «Сороконожки», «Гром 
и дождь» Т. Чудова, «Солнечный 
зайчик» В. Голиков, «Песенка о 

светофоре» Н. Петрова, «Полька с 
хлопками» И. Дунаевский, 
«Замри» ан. н. игра 

1 апрель 
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моторику. Развивать память, ритмический 

слух и интонационную выразительность. 
Формировать умение слушать музыку 

внимательно, отмечать характерные, необычные 
звуки и соотносить музыку с соответствующей 
иллюстрацией. 

музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

61. «Контрасты в 

музыке» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Развивать пространственные 
представления. Учить детей прыгать с 
небольшими поворотами вправо и влево. 
Развивать детскую фантазию. Учить выполнять 
разные образы» выразительно и смешно. 
Продолжать учить детей петь без напряжения, 
правильно брать дыхание. Учить 
ориентироваться в зале, выполнять различные 
перестроения, развивать быстроту реакции, 
выносливость 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бабочки» П. Чайковский, 
«Ворота», «Сороконожки», «Три 

подружки» Д. Кабалевский, «Гром 
и дождь» Т. Чудова, «Солнечный 

зайчик» В. Голиков, «Песенка о 
светофоре» Н. Петрова, «Идет 

весна» В. Герчик, «Полька с 
поворотами» Ю. Чичков, 
«Сапожник и клиенты» п. н. м. 

1 апрель 

62. «Контрасты в 

музыке» 

Учить детей прыгать с небольшими поворотами 
вправо и влево. Развивать детскую фантазию. 
Учить выполнять разные образы» выразительно 
и смешно.  Формировать умение слушать 
музыку внимательно, отмечать характерные, 
необычные звуки и соотносить музыку с 
соответствующей иллюстрацией. Продолжать 
учить детей петь без напряжения, правильно 
брать дыхание. Петь легко и мелодично. Учить 
ориентироваться в зале, выполнять различные 
перестроения, развивать быстроту реакции, 
выносливость. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Бег и прыжки» Л.Делиба, 
«Ворота», «Сороконожки», «Песнь 

жаворонка» П. Чайковский, 
Солнечный зайчик» В. Голиков, 
«Песенка о светофоре» Н. 
Петрова, «Вологодские кружева» 

В. Лаптев, «Заря - Заряница» 

1 апрель 

63. «Ты мой друг и я 

твой друг» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Развивать пространственные 
представления. Учить детей прыгать с 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 

 «Дождик» Н.Любарский, 
«Ворота», «Сороконожки», «Марш 

Черномора» М. Глинка, 
«Солнечный зайчик» В. Голиков. 

1 апрель 
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небольшими поворотами вправо и влево. 
Развивать детскую фантазию.  Формировать 
умение слушать музыку внимательно, отмечать 
характерные, необычные звуки и соотносить 
музыку с соответствующей иллюстрацией. 

Учить начинать движения четко после 
вступления. Развивать быстроту реакции, 
выносливость двигаться ритмично и легко. 

игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Песенка о светофоре» Н. 
Петрова. «Полька с хлопками» И. 
Дунаевский, «Замри» ан. н. игра 

64. «Ты мой друг и я 

твой друг» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Формировать умение слушать 
музыку внимательно, отмечать характерные, 
необычные звуки и соотносить музыку с 
соответствующей иллюстрацией. 

Продолжать учить детей петь без напряжения, 
правильно брать дыхание.  
 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Цирковые лошадки» М. Красев, 
«Что у кого внутри?», «Пять 

поросят», «Королевский марш 
львов» К. Сен - Санс, «Зеленые 

ботинки» С. Гаврилов, «До 
свиданья, детский сад» Г. 
Левкодимов, «Чебурашка» В. 

Шаинский, «Зоркие глаза» М. 
Глинка 

1 апрель 

65. «Цветик - 
семицветик» 

Развивать пространственные представления. 
Учить детей прыгать с небольшими поворотами 
вправо и влево. Развивать детскую фантазию. 
Учить выполнять разные образы» выразительно 
и смешно.  Учить детей эмоционально 
воспринимать музыку, понимать ее, 
формировать умение высказывать свои 
впечатления. Продолжать учить детей петь без 
напряжения, правильно брать дыхание. Учить 
выражать в пении характер песни. Учить 
начинать движения четко после вступления. 
Развивать быстроту реакции, выносливость 
двигаться ритмично и легко. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Цирковые лошадки» М. Красев, 
«Что у кого внутри?», «Пять 

поросят», «Королевский марш 
львов» К. Сен - Санс, «Зеленые 

ботинки» С. Гаврилов, «До 
свиданья, детский сад» Г. 
Левкодимов, «Чебурашка» В. 

Шаинский, «Зоркие глаза» М. 
Глинка 

1 май 

66. «Цветик - 
семицветик» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Развивать пространственные 
представления. Учить детей прыгать с 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 

«Шаг с поскоком и бег» С. 
Шнайдер, «Цирковые лошадки» 
М. Красев, «Дирижер», «Пять 
поросят», «Лягушки» Ю. Слонов, 

1 май 
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небольшими поворотами вправо и влево. 
Развивать детскую фантазию. Учить выполнять 
разные образы» выразительно и смешно.  
 

игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Зеленые ботинки» С. Гаврилов, 
«До свиданья, детский сад» 

Г. Левкодимов, «Чебурашка» В. 

Шаинский, «Лягушки и аисты» В. 
Витлин 

67. «Разноцветные 

сны» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить слышать смену 
частей музыки. Развивать пространственные 
представления. Учить детей энергично 
выполнять шаги с притопом, высоко поднимая 
ноги. Развивать детскую фантазию. Учить 
выполнять разные образы» выразительно и 
смешно. Укреплять мелкую моторику. Развивать 
память, ритмический слух и интонационную 
выразительность. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Цирковые лошадки» М. Красев, 
«Что у кого внутри?», «Пять 

поросят», «Королевский марш 
львов» К. Сен - Санс, «Зеленые 

ботинки» С. Гаврилов, «До 
свиданья, детский сад» Г. 
Левкодимов, «Чебурашка» В. 

Шаинский, «Зоркие глаза» М. 
Глинка 

1 май 

68. «Разноцветные 

сны» 

Развивать детскую фантазию. Учить выполнять 
разные образы» выразительно и смешно. 
Укреплять мелкую моторику. Развивать память, 
ритмический слух и интонационную 
выразительность. Учить детей эмоционально 
воспринимать музыку, развивать фантазию и 
воображение, пополнять словарный запас. 
Продолжать учить детей петь без напряжения, 
правильно брать дыхание. Учить выражать в 
пении характер песни, учить эмоционально 
откликаться.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

 «Шаг с поскоком и бег» С. 
Шнайдер, «Цирковые лошадки» 
М. Красев, «Дирижер», «Пять 
поросят», «Лягушки» Ю. Слонов, 
«Зеленые ботинки» С. Гаврилов, 
«До свиданья, детский сад» 

Г. Левкодимов, «Чебурашка» В. 

Шаинский, «Лягушки и аисты» В. 
Витлин 

1 май 

69. «Волшебные звуки 

музыки» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить детей 
импровизировать. Формировать у детей 

выдержку, умение слушать музыку и соотносить 
с ней свои движения. Учить выражать в пении 
характер песни, учить эмоционально 
откликаться. Учить начинать движения четко 
после вступления.  

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Осторожный шаг и прыжки» Е. 
Тиличеева, «Аты-баты», 
«Лягушки» Ю. Слонов, 
«Королевский марш львов» К. Сен 
- Санс, «Зеленые ботинки» С. 
Гаврилов, «До свиданья, детский 
сад» Г. Левкодимов, «Полька с 

1 май 
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 хлопками» И. Дунаевский, 

«Зоркие глаза» М. Глинка 

70. «Волшебные звуки 

музыки» 

Развивать мелодический и ритмический слух, 
двигательную реакцию. Учить детей 
импровизировать. Формировать у детей 
выдержку, умение слушать музыку и соотносить 
с ней свои движения. Учить детей эмоционально 
воспринимать музыку, развивать фантазию и 
воображение, пополнять словарный запас. Учить 
выражать в пении характер песни, учить 
эмоционально откликаться. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Поскоки и прыжки» И. Сац, 
«Дирижер», «Пять поросят», «Три 

подружки» Д. Кабалевский, 
«Зеленые ботинки» С. Гаврилов, 
«Сапожник» фр. н. п., «Сапожники 
и клиенты» п. н. м., «Чебурашка» 
В. Шаинский 

1 май 

71. «Мой любимый 

детский сад!» 

Учить детей слышать смену частей музыки, 
двигаться кто как хочет (импровизировать). 
Учить правильно выполнять прыжки в 
движении, развивать ритмическое и ладовое 
чувство. Учить детей эмоционально откликаться 
на прослушанную музыку, развивать связную 
речь, воображение. Пополнять словарный запас. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с поскоком и бег» С. 
Шнайдер, «Дирижер», «Пять 
поросят», «Лягушки» Ю. Слонов, 
«Королевский марш львов» К. Сен 
- Санс, «Зеленые ботинки» С. 
Гаврилов, «До свиданья, детский 
сад» Г. Левкодимов, «Чебурашка» 
В Шаинский, «Лягушки и аисты» 
В. Витлин 

1 май 

72. «Мой любимый 

детский сад!» 

Учить детей слышать смену частей музыки, 
двигаться кто как хочет (импровизировать). 
Учить детей фантазировать, эмоционально 
откликаться на прослушанную музыку, 
развивать связную речь, воображение. 
Пополнять словарный запас. 

Приветствие; 
музыкально-ритмические 
движения; 
художественное слово, 
игровая ситуация; 
слушание; пение; 
музыкальная подвижная 
игра, пляска. 

«Шаг с поскоком и бег» С. 
Шнайдер, «Дирижер», «Пять 
поросят», «Лягушки» Ю. Слонов, 
«Королевский марш львов» К. Сен 
- Санс, «Зеленые ботинки» С. 
Гаврилов, «До свиданья, детский 
сад» Г. Левкодимов, «Чебурашка» 
В Шаинский, «Лягушки и аисты» 
В. Витлин 

1 май 

Итого:  72 занятия 
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3. Организационный раздел. 
 Рабочая программа обеспечена средствами обучения и воспитания, в числе 
которых методическая и детская художественная литература, аудио - видео пособия, 
наглядный материал, игры, направленные на познавательное развитие 
дошкольников 6-7 лет. Кроме того, выполнение содержания программы обеспечено 
за счёт материально-технических средств и особенностей организации развивающей 
предметно-пространственной среды. 
 

3.1. Методическая литература 

№ 

п/п 

Автор(ы) Заглавие Город, 
издательство, 

год издания, 

Вид издания 

1. И. Каплунова, И. 
Новоскольцева 

Ладушки. Программа по 
музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. 

СПб: «Невская нота», 
2010 г. 

Учебно-

методическое 
пособие 

2. И. Каплунова, И. 
Новоскольцева 

Праздник каждый день. 
Конспекты музыкальных 
занятий с аудио-

приложением (2 CD). 
Подготовительная группа.  

 

СПб: «Невская нота», 
2010 г. 

Учебно-

методическое 
пособие 

 

  3.2. Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с 

саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере «Хованщина»). 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 
«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 
Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; 
«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 
В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. 
Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы 
теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня 
о Москве», муз. Г. Свиридова. Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. 
Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 
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Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 
Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 
Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 
рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 
Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 
мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. 
мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 
Музыкальные игры. 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра 

с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 
нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 
«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 
«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 
«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», 
белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуко-высотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 
Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения». 
Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам 
сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 
«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. 
М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 
латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 
обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 
Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. 
мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости 
пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

3.3. Наглядно-демонстрационный материал: 
• альбомы с рисунками музыкальных инструментов; портреты композиторов (П. 

Чайковский, М. Карасев, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и др.); 
• детские музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольники, 

маракасы, румба, ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, треугольник, 
колокольчики, шумовые инструменты, в том числе самодельные);  

• ложки, палочки, молоточки, кубики; 
• игрушечные музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара, 

балалайки, гармошки); 
• звучащие предметы-заместители; 
• аудиосредства (магнитофон, музыкальный центр; аудиоматериалы с записями 

музыкальных произведений, звуков природы). 
 

3.4. Материально-техническое обеспечение:  
• синтезатор,  
• ноутбук,  
• телевизор, 
• акустическая система,  
• проектор,  
• интерактивная доска. 

 

 

 
 

 


