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1. Целевой раздел 

1.1.  Пояснительная записка   
 Данная рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
2013 г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022 г., приказ Министерства 
просвещения РФ от 08 ноября 2022 г. № 955) и представляет собой локальный акт 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения города 
Калининграда детского сада № 57, составлена с учетом основной образовательной  
программы дошкольного образования МАДОУ д/с № 57. 

     Цель программы – формирование у дошкольников 5-6 лет основных 
культурных способов деятельности, а также установки положительного 
отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе; развитие 
инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности. 

  Задачи программы: 
1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 
ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 
состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в 
ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 
согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 
результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 
взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения 
принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 
национальностей, проживающим на территории России, их культурному 
наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 
празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 
поступки героев Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 
объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 
3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 
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• воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 
• развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 
конструированию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальные представления о финансовой грамотности; 
4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности 
в быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о 
правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 
человека ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 
ресурсами, исключая практическое использование электронных средств 
обучения индивидуального использования. 
Содержание данной программы составлено с учетом следующих принципов: 
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
• принцип преемственности. 
Программа адресована дошкольникам 5-6 лет. В содержании программы 

учитываются возрастные психологические особенности (характеристики) детей 
этого возраста. 

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 
общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 
поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 
изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают 
предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 
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Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца 

малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. 
п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм 
и правил поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о 
себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми 
ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, 
которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу 
быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них 

проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в 

значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени 

проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 
существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют 
успешностью того или иного ребенка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские 

качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного 
поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 
распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 
попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем 
согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 
возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия 

становятся разнообразными. 
Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети 
внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Работа по социально-коммуникативному развитию дошкольников 5-6 лет 
организуется как в непосредственно организованной образовательной 
деятельности, так и в свободное время в процессе игр, в режимные моменты,  в 
том числе во время прогулки. 

Срок реализации программы – 9 месяцев. Основная форма организации 
образовательной деятельности по освоению рабочей программы – занятие. 
Периодичность проведения занятий: 1 занятие – 1 раз в неделю; 
продолжительность занятия – 25 минут. Таким образом, программа рассчитана на 
36 занятий в учебном году. 
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1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

•  Ребенок охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, 
положительно настроен по отношению к окружающим, проявляет сдержанность 
по отношению к незнакомым людям. 

•  Сохраняет жизнерадостное настроение, распознает разные эмоциональные 
состояния, учитывая  их в своем поведении, охотно откликается на просьбу,  
помощь. 

•  Заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — 

положительный. В играх ребенка присутствуют предварительное обозначение 
темы и создание игровой обстановки. 

•  Ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения в 
контактах со взрослыми; без напоминания здоровается, прощается, благодарит за 
услугу, пользуется вежливыми оборотами речи, обращается к взрослым на «вы» 
и по имени и отчеству. 

•  Имеет представление о том, «что такое хорошо и что такое плохо», в оценке 
поступков опирается на нравственные представления.  

•  Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется 
жизнью семьи и детского сада.  

•  Проявляет интерес к городу, в котором живет, знает некоторые сведения о 
его достопримечательностях, событиях городской жизни. Знает название своей 
страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей 
страной.  

•  Испытывает чувство гордости и удовлетворения от хорошо и красиво 
выполненной работы и одобрения старших. 

•  Самостоятелен в самообслуживании; охотно участвует в разных видах 
повседневного труда; ярко выражено стремление к помощи взрослым. 

•  При небольшой помощи взрослых труд ребенка результативен; 
сформированы основы культуры труда — бережное отношение к инструментам, 
рациональное использование материалов, уборка рабочего места. 

•  Имеет представление о значимости разных профессий, труда родителей, 
устанавливает связи между видами труда, понимает значение использования 
техники, современных машин и механизмов в труде. 

•  Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения дома, на 
улице, в природе; знаком с работой службы спасения, номерами телефонов: 
01,02,03 и понимает необходимость соблюдать правила дорожного движения, 
правильно вести себя в транспорте. 

•  Умеет обращаться за помощью к взрослым, называть свое имя, фамилию, 
возраст, домашний адрес, телефон. 
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2. Содержательный раздел  
Рабочая программа «Социально-коммуникативное развитие» включает в себя 

следующее содержание:  
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в 

себе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с 

ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 
причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает 
примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и 
изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 
понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 
демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 
способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 
члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 
любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 
отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и 
правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: 
иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои 
возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 
деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 
материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 
заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату 
и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 
преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 
несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности 
со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 
утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 
спасибо). 
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Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в 

подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 
удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 
Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 
Обогащает представления детей о том, что Россия - большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. 
Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 
особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 
территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 
День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 
День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 
День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в 

населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 

населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей 
первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 
событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами 
горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, 
сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации 
по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 
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(мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор 
трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар 
покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по 
магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства 
детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника 
способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда 
взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 
рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 
формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 
детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 
организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к труду родителей (законных представителей). 
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 
ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 
игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 
привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) 
с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 
хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 
комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего 
питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 
4) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои 

попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было 

сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где 

раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека 
и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и 
тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать 
о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы 
дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила 



9 

 

безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 
поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 
ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 
нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 
ресурсами. 

Методы и приемы освоения содержания данной программы: 
• наглядные: наблюдение, использование натуры, репродукций, образцов и 

другого иллюстративно-наглядного материала, рассматривание отдельных 
предметов, ярко оформленных книг, показ педагогом приемов изобразительной 
деятельности; показ детских работ в конце занятия, демонстрация, использование 
ИКТ;  

• словесные: рассказ воспитателя, объяснение, сравнение, беседа с детьми, 
постановка проблемных вопросов, чтение детской литературы; 

• практические: обследовательские действия, упражнения, элементарные 
опыты, экспериментирование, поисковые действия, моделирование, 
продуктивная деятельность (рисование, лепка, конструирование, вырезание и 
пр.); 

• игровые: игровые ситуации, образные игры-имитации, дидактические игры, 
сюжетно-ролевые игры. 
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Учебно-тематический план 

№ 
п/п 

Тема Цель Средства 

реализации 

Кол-во 

занятий 

 

Месяц 

1. «Не грусти 
Аленушка»  

(1; 6) 

Формировать  у детей у детей отзывчивость; познакомить 
с картиной В. Васнецова «Алёнушка»; развивать умение 
поддерживать беседу, побуждать рассказывать о своём 
восприятии конкретного персонажа. 

Репродукция картины  
В. Васнецова «Алёнушка».  
Беседа «Что такое 
отзывчивость». 
Игровая ситуация, показ 
картины, художественное слово, 
дидактические игры, 
дидактический наглядный 
материал, продуктивная 
деятельность. 

1 Сентябрь 

2. «Мастерим 
игрушку и 
сочиняем 
сказку» 

(1; 8) 

Развивать дружеские взаимоотношения между детьми 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Учить придумывать сказку (образовательная 
область «речевое развитие»). Развивать интерес к 
изобразительной деятельности.  

Игровая ситуация, 
художественное слово, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 
Материалы: природный 
материал, пластилин, цветная 
бумага, клей, кисти для клея, 
клеенки, бумага, цветные 
карандаши, восковые мелки, 
фломастеры. 

1 Сентябрь 

3. «Как мы 
помогаем 
малышам» 

(1; 12) 

Воспитывать заботливое отношение к малышам; 
стремление быть полезным окружающим. Развивать 
желание в своих поступках следовать положительному 
примеру. Привлекать к посильному труду (закреплять 
умение ремонтировать книги) (образовательная область 
«социально-коммуникативное развитие»). Приучать к 
самостоятельности суждений.  

Игровая ситуация, 
художественное слово, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 
Материалы: книги, 
нуждающиеся в ремонте, клей, 
бумага. 

1 Сентябрь 
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4. «Если я 
потерялся» 

(1;15) 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и 
отчеств родителей. Формировать умение обращаться за 
помощью к взрослым. Развивать умение следовать 
установленным нормам поведения (образовательная 
область «социально-коммуникативное развитие»).  

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Сентябрь 

5. Правила 
безопасности 

(1; 20) 

Закреплять знания об основах безопасности 
жизнедеятельности человека (образовательная область 
«социально-коммуникативное развитие»).  
Учить создавать художественные композиции на темы 
окружающей жизни (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»).  
Развивать умение высказывать свою точку зрения. 
Развивать интерес к художественной литературе 
(образовательная область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 

6. Мой дедушка 

(1; 23) 

Углублять представления детей о членах семьи. 
Воспитывать уважительное отношение к окружающим 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Учить рисовать контур предмета простым 
карандашом с легким нажимом на него. Закреплять 
способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (образовательная 
область «художественно-эстетическое развитие»). 
Развивать умение поддерживать беседу. Развивать 
интерес к художественной литературе (образовательная 
область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 

7. «Я поссорился с 
другом» 

(1; 26) 

Углублять представления детей о членах семьи. 
Воспитывать уважительное отношение к окружающим 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Учить рисовать контур предмета простым 
карандашом с легким нажимом на него. Закреплять 
способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (образовательная 
область «художественно-эстетическое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 
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Развивать умение поддерживать беседу. Развивать 
интерес к художественной литературе (образовательная 
область «речевое развитие»). 

8 1. «Волшебное 
яблоко» 

2. (1; 30) 

Закреплять формулы словесной вежливости (просьбы, 
благодарность) (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»).  
Развивать интерес к познавательной литературе 
(образовательная область «речевое развитие»).  
Формировать представления детей о зависимости 
здоровья человека от правильного питания. 
Совершенствовать умение есть, сохраняя правильную 
осанку за столом. Развивать желание сохранять и 
укреплять свое здоровье (образовательная область 
«физическое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Октябрь 

9. «Мы рисуем 
осень» 

(1; 32) 

Расширять представления о труде взрослых и результатах 
их труда (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Закреплять представления 
детей о людях творческих профессий. Развивать интерес 
к природе (образовательная область «познавательное 
развитие»). Учить соотносить по величине изображаемые 
предметы (образовательная область «художественно-

эстетическое развитие»). Развивать интерес к 
художественной литературе (образовательная область 
«речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Ноябрь 

10. «Кого можно 
назвать другом» 

(1; 36) 

Развивать стремление следовать в своих поступках 
положительному примеру (образовательная область 
«социально-коммуникативное развитие»). Приучать 
детей к самостоятельности суждений. Развивать умение 
отождествлять себя с полюбившимися персонажами 
(образовательная область «речевое развитие»).  

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Ноябрь 

11. «Волшебное 
зеркало» 

(1; 41) 

Воспитывать культуру речевого общения 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Продолжать знакомить с иллюстрациями 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 

1 Ноябрь 
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художника В. Конашевича (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»).  

продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

12. «Мы любим 
порядок» 

(1; 42) 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок 
В группе. Продолжать знакомить с правилами поведения 
во время игры (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Поощрять попытки 
высказывать свою точку зрения. Учить внимательно 
слушать стихотворение.  

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Ноябрь 

13. «Что мы делаем 
в детском саду» 

(1; 47) 

Развивать умение сообща заниматься интересным делом 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). 
Учить детей улаживать конфликты с помощью речи. 
Учить заинтересованно слушать стихотворение 
(образовательная область «речевое развитие»). Развивать 
интерес к изобразительной деятельности 
(образовательная область «художественно-эстетическое 
развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Декабрь 

14. «О чем говорят 
дорожные 
знаки» 

(1; 52) 

Закреплять умение выполнять установленные нормы 
поведения. Продолжать знакомить детей с дорожными 
знаками. Воспитывать культуру поведения на улице 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Помогать детям правильно строить 
сложноподчиненные предложения (образовательная 
область «речевое развитие»). Совершенствовать навыки 
количественного счета (образовательная область 
«познавательное развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Декабрь 

15. «Порадуем 
малышей 
елочными 
игрушками» 

(1; 55) 

Воспитывать заботливое отношение к малышам 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Учить подбирать цвета и их оттенки при 
изготовлении игрушек (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»). Развивать 
интерес к художественной литературе (образовательная 
область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Декабрь 
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16. «Можно-

нельзя» 

(1; 57) 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 
пре вила дорожного движения. Развивать умение 
подчиняться требования) взрослых (образовательная 
область «социально-коммуникативное развитие»). 
Воспитывать культуру речевого общения 
(образовательная область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Декабрь 

17. «Рисунки А. 
Пахомова» 

(1; 57) 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к 
окружающему (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»).  
Учить детей слушать сказку, обращать их внимание на 
иллюстрации. Поощрять попытки высказывать свою 
точку зрения (образовательная область «речевое 
развитие»). Развивать интерес к изобразительной 
деятельности. Совершенствовать умение передавать в 
рисунке образы персонажей сказки. Познакомить с 
творчеством художника-иллюстратора А. Пахомова 
(образовательная область «художественно-эстетическое 
развитие»). 

Предварительная работа: 
организация в группе выставки 
книг с иллюстрациями А. 
Пахомова (рассказы Л. 
Толстого, русские народные 
сказки, стихи В. Маяковского и 
др.). 
Материалы: книга с 
иллюстрациями А. Пахомова, 
бумага разного цвета и формата, 
краски, кисти, салфетки, 
цветные карандаши, восковые 
мелки, фломастеры. 

1 Январь 

18. «Почему нельзя 
драться» 

(1; 68) 

Развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 
Развивать стремление радовать старших хорошими 
поступками (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Развивать интерес к 
художественной литературе. Совершенствовать 
диалогическую форму речи (образовательная область 
«речевое развитие»). 

Предварительная работа: чтение 
рассказа А. Гайдара «Чук и 

Гек». 

1 Январь 

19. «Что такое 
отзывчивость» 

(1; 69) 

Поощрять проявление такого качества, как отзывчивость 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Развивать умение поддерживать беседу. 
Побуждать рассказывать о своем восприятии 
конкретного поступка литературного персонажа 
(образовательная область «речевое развитие»). 
Формировать представления о правилах ухода за 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Январь 
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больным (образовательная область «физическое 
развитие»).  

20. «Мы сажаем 
томаты» 

(1; 71) 

Приобщать к доступным видам трудовой деятельности 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Учить ухаживать за растениями 
(образовательная область «познавательное развитие»). 
Учить передавать в аппликации форму предметов 
(образовательная область «художественно-эстетическое 
развитие»). Развивать умение поддерживать беседу 
(образовательная область «речевое развитие»). 

Материалы: семена томатов, 
ящик с землей, инвентарь для 
посадки, большой лист бумаги с 
изображением куста томатов, 
цветная бумага, клей, ножницы, 
салфетки, клеенки. 

1 Январь 

21. «Если я 
потерялся» 

(1; 74) 

Формировать умение обращаться за помощью к 
взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, 
домашний адрес, телефон (образовательная область 
«социально-коммуникативное развитие»). Формировать 
умение лепить по представлению героев стихотворения. 
Развивать чувство пропорции (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»). Воспитывать 
желание высказывать свою точку зрения 
(образовательная область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Февраль 

22. «Я прививок не 
боюсь» 

(1; 81) 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к 
окружающему (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»).  
Рассказывать детям о профилактике заболеваний 
(образовательная область «физическое развитие»). 
Расширять представления о профессии врача, медсестры 
(образовательная область «познавательное развитие»). 
Развивать самостоятельность суждений (образовательная 
область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Февраль 

23. «Мы любим 
трудиться 
вместе» 

(1; 83) 

Развивать дружеские взаимоотношения между детьми, 
привычку трудиться сообща. Привлекать к созданию 
построек из снега (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Развивать умение 
составлять рассказы о событиях из личного опыта. 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Февраль 
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Продолжать развивать интерес к художественной 
литературе (образовательная область «речевое 
развитие»). Учить создавать композиции на темы 
окружающей жизни (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»). 

24. «Доброта и 
жадность» 

(1; 85) 

Развивать умение выражать свое отношение к 
окружающему. Воспитывать отрицательное отношение к 
жадности (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»).  
Формировать эмоциональное отношение к содержанию 
русской народной сказки. Воспитывать культуру 
речевого общения (образовательная область «речевое 
развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Февраль 

25. «Берегите труд 
других» 

(1; 85) 

Воспитывать бережное отношение к труду других людей 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Побуждать детей рассказывать о своем 
восприятии поступков литературных персонажей 
(образовательная область «речевое развитие»). Развивать 
умение лепить по представлению знакомые предметы 
(образовательная область «художественно-эстетическое 
развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Март 

26.  «Моя бабушка» 

(1; 87) 

Углублять представления детей о семье. Воспитывать 
уважительное отношение к старшим (образовательная 
область «социально-коммуникативное развитие»). 
Расширять представления об изменении позиции 
человека в связи с взрослением (образовательная область 
«познавательное развитие»). Учить слушать 
стихотворение. Развивать умение поддерживать беседу 
(образовательная область «речевое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Март 

27. «Когда я 
вырасту, то…» 

(1; 94) 

Воспитывать уважительное отношение к людям труда 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Углублять представления детей о себе в 
настоящем и будущем. Развивать представления детей об 

1. Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 

1 Март 
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изменении позиции человека в связи с взрослением 
(образовательная область «познавательное развитие»). 
Поощрять самостоятельность суждений. Развивать 
интерес к художественной литературе (образовательная 
область «речевое развитие»). Учить передавать движения 
людей в рисунках (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»). 

продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

28 «Как делают 
книги» 

(1; 97) 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к 
окружающему. Формировать бережное отношение к 
тому, что сделано руками человека (образовательная 
область «социально-коммуникативное развитие»). 
Поощрять стремление детей проявлять инициативу с 
целью получения новых знаний. Развивать интерес к 
познавательной литературе. Обогащать словарь детей 
(образовательная область «речевое развитие»). 
Воспитывать уважение к людям труда (образовательная 
область «познавательное развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Март 

29. «Надо, надо 
умываться по 
утрам и 
вечерам» 

(1; 99) 

Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Развивать умение поддерживать беседу. 
Побуждать рассказывать о своем восприятии 
конкретного поступка литературного персонажа 
(образовательная область «речевое развитие»).  

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Апрель  

30. «Как мы 
помогаем 
взрослым» 

(1; 103) 

Воспитывать трудолюбие, стремление радовать старших 
хорошими поступками (образовательная область 
«социально-коммуникативное развитие»). Учить 
слушать рассказ. Развивать умение поддерживать беседу 
(образовательная область «речевое развитие»). 
Способствовать овладению композиционными 
умениями.  

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Апрель  

31. «Чуткость и 
равнодушие» 

(1; 109) 

Воспитывать умение проявлять заботу об окружающих. 
Развивать стремление совершать хорошие поступки 
(образовательная область «социально-коммуникативное 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 

1 Апрель  
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развитие»). Пополнить литературный багаж детей новым 
рассказом. 

продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

32. «Бережем 
природу» 

(1; 112) 

Развивать стремление выражать свое отношение к 
окружающему (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Учить внимательно 
слушать стихотворение, эмоционально воспринимать 
прочитанное (образовательная область «речевое 
развитие»). Учить создавать сюжетную композицию на 
тему стихотворения (образовательная область 
«художественно-эстетическое развитие»). Воспитывать 
бережное отношение к природе (образовательная область 
«познавательное развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Апрель  

33. «Изготовление 
подарков для 
ветеранов ВОВ» 

(1; 115) 

Воспитывать заботливое отношение к пожилым людям 
(образовательная область «социально-коммуникативное 
развитие»). Помогать детям осваивать формы речевого 
этикета (образовательная область «речевое развитие»). 
Формировать умение подбирать цвета и оттенки при 
изготовлении сувениров. Развивать умение активно и 
творчески применять усвоенные способы изображения в 
аппликации (образовательная область «художественно-

эстетическое развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Май 

34. «Добрый и злой 
огонь» 

(1; 118) 

Формировать представление о том, что полезные 
бытовые предметы при неумелом обращении могут 
причинить вред и стать причиной беды. Закреплять 
знание о том, что в случае пожара звонят по телефону 
«101». Развивать умение выполнять установленные 
нормы поведения (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Май 

35. «Как правильно 
вести себя в 
лесу» 

(1; 119) 

Формировать основы экологической культуры и 
безопасного поведения в природе (образовательная 
область «социально-коммуникативное развитие»). 
Совершенствовать умение детей высказывать 
предположения и делать простейшие выводы. Развивать 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Май 
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интерес к художественной литературе (образовательная 
область «речевое развитие»). Воспитывать бережное 
отношение к природе (образовательная область 
«познавательное развитие»). 

36. «Мы хотим все 
знать» 

(1; 123) 

Развивать стремление выражать свое отношение к 
окружающему. Закреплять умение планировать 
трудовую деятельность, отбирать необходимые 
материалы. Привлекать к оформлению групповой 
комнаты, вызывать у детей стремление украшать ее 
рисунками (образовательная область «социально-

коммуникативное развитие»). Поощрять попытки детей 
делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточнять источник получения 
информации (образовательная область «речевое 
развитие»). Развивать композиционные умения, учить 
располагать изображение по всему листу 
(образовательная область «художественно-эстетическое 
развитие»). 

Игровая ситуация, 
художественное слово, беседа, 
исследовательская и 
продуктивная деятельность, 
рефлексия. 

1 Май 

Количество занятий: 
 

36  
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3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение  
       Рабочая программа «Социально-коммуникативное развитие» обеспечена 
средствами обучения и воспитания, в числе которых методическая и детская 
художественная литература, аудио - видео пособия, наглядный материал, игры, 
направленные на социально-коммуникативное развитие дошкольников 5-6 лет. 
Кроме того, выполнение содержания программы обеспечено за счёт материально-

технических средств и особенностей организации развивающей предметно-

пространственной среды. 
 

3.1. Методическая литература 

 

№ 

п/п 

Автор(ы) Заглавие Город, 
издательство, 

год издания, 

Вид издания 

1. АбрамоваЛ.В. 
Слепцова И.Ф 

Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: 
Старшая группа. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Учебно-

методическое 
пособие 

2. Абрамова Л.В., 
Слепцова И.Ф.  

Практическая энциклопедия 
дошкольного работника. 
Беседы, игры, проблемные 
ситуации. Общение в ходе 
режимных моментов. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Учебно-

методическое 
пособие 

3. Белая К. Ю.  Формирование основ 
безопасности у 
дошкольников (2–7 лет). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2018. 

Учебно-

методическое 
пособие 

  

 3.2. Аудио – видео пособия 

 

1. Музыкальные произведения русских и западноевропейских композиторов 
(СD-диски, flash-карта памяти): «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», 
муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», 
«Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. 
Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла 
«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 
Чайковского); произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», 
«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане») и др. 

2. Аудиозапись неречевых звуков: природных (шум ветра, моря, дождя; звуки 
леса и т.п.), городских (шум транспорта, звук самолета, машины и т.п.), 
бытовых (звук кипящего чайника, стиральной машины и т.п.). 

3. Аудиозаписи литературных произведений в исполнении профессиональных 
актеров. 

4. Сборники мультипликационных и художественных фильмов (СD-диски,  flash-

карта памяти) по мотивам русских народных сказок, былин, авторских 
произведений. 
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Мультимедийные презентации: «Дикие животные», «Правила гигиены», 
«Опасные ситуации дома», «На улице - не в комнате». «Мы-пешеходы» «Опасные 
ситуации на улице». «Гигиена и здоровье», 
5. Видеофильмы: «Транспорт города». «Пассажиром быть не просто». «Кошкин 

дом»  
6. Мультфильм: «Кошкин дом» 

7. Интернет ресурсы. 
 

3.3. Наглядный материал 

 
Картины, картинки,    

силуэтные фигурки, муляжи 

Модели, сигнальные 
карточки, раздаточный 

материал 

Литература для детей  
с учебно-познавательным 

содержанием, 
рассматривания 

иллюстраций 

Серия «Мир в картинках»: 
«Арктика и Антарктика»; 
«Бытовая техника»; 
«Транспорт»; «Космос»; 
«Школьные принадлежности», 
«Животные — домашние 
питомцы»; «Морские обитатели»  
«День Победы».  
Серия «Рассказы по  
картинкам»: «Весна»; «Времена 
года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; 
«Родная природа», «В деревне»; 
«Кем быть?»; «Мой дом»; 
«Профессии»; 
«Великая Отечественная война в 
произведениях художников»; 
«Защитники Отечества». 
Небольшие игрушки  

и муляжи  

по изучаемым темам: 
фруктов, овощей, животных и 
т.п. 

Демонстрационный 
материал: «Наши чувства и 
эмоции»,  
«Этикет для малышей», 
«Хорошо или плохо», «Как 
избежать неприятностей?» 
(Дома), «Как избежать 
неприятностей?»  
(Во дворе, на улице), Как 
избежать неприятностей?»  
( На воде, в природе). 
Набор дорожных знаков, 
машин, «Ситуации по ПДД в 
картинках» (37 карточек). 
Алгоритмы, схемы  

описания  

предметов и объектов,  
мнемотаблицы для   

заучивания стихотворений,  
пересказа произведений.  
Предметные картинки.  

 

Комплект познавательных 
мини-плакатов Герб РФ, 
Гимн РФ, Флаг РФ, 
Президент РФ. 
Книги-сказки с яркими  
иллюстрациями в  
соответствии с  
программным 
содержанием. 
Книги о природе, 
животных. 
Альбомы:  
«Наш детский сад», 
«Все работы хороши», 
«Кем быть?», 
«Мамы всякие нужны», 
«Четыре времени года»  
и т.п. 
Книги-раскраски по 
мотивам сказок, 
литературных 
произведений. 
Детские журналы. 

 

3.4. Перечень произведений детской художественной литературы 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  
 

№ 
п/п 

Автор Название 

.Рассказы 

1. О. Буценя «Так или не так?» 

2. М. Зощенко «Показательный ребёнок» 

3. Ю. Дъяконов «Рената» («Мелочи жизни») 
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4. Е. Пермяк «Самое страшное», «Как Миша хотел маму перехитрить», 
«Пичугин мост». 

5. Л. Толстой «Лев и собачка» , «Таня знала буквы», «Дети в роще». 
6. Н. Носов «Живая шляпа», «На горке». « Бобик в гостях у Барбоса». Главы:  

«Как Незнайка был художником», «Незнайка, Кнопочка и 
Пестренький  становятся солнечными братьями». «Как Незнайка 
совершал хорошие поступки. «Незнайка в солнечном городе». 

7. Л. Воронкова «Что сказала бы мама»,  «Сражение»,  «Бабушкины дела» 

8. Г. Скребицкий   «Осень» 

9. В. Осеева «До первого дождя»,  «Отомстила», «Три товарища», «Почему?». 
«Сыновья». 

10. Б. Алмазов «Горбушка» 

11. А. Шибаев «Одна буква». 
12. В. Дацкевич «Как делают книги». 
13. Э. Успенский «Что мы делали в детском саду». 
14. А. Гайдар «Чук и Гек (отрывки). 
15. В. Путилина «Дашины письма» (из повести): «Путешествие в книгу-город», 

«Про красоту и порядок»,  «Санитарный день». 
16. Д. Габе «Работа». 
17. А. Раскин «Как папа укрощал собачку». 
18. К.Д. Ушинский «Вместе тесно, а врозь скучно». 

Сказки, Потешки , Песенки 

1. Русские народные 
сказки 

«Теремок», «Колобок», «Репка», «Бабушка, внучка да курочка» 

«Дочь и падчерица».  
2. Корейская 

народная сказка 

«Знаем, знаем». 

3. Потешки «Алёнка-малёнка», «Пошла Маня на базар». 
4. Песенки Швецкая песенка: «Трудолюбивый Ниссе» (перевод И. 

Токмаковой). 

5. В. Катаев «Цветик-семицветик». 
6. С. Прокофьев «Сказка про волшебные пёрышки». 
7. И. Белышев «Упрямый котёнок» 

8. С. Могилевский «Оранжевая сказка». «Про Машеньку и зубную щётку». 
9. А. Волков «Волшебник Изумрудного города» 

10 В. Осеева «Какой день?» 

11. В. Одоевский «Мороз Иванович» 

12. С. Козлова «Зимний лес» 

13. Н. Сладков « Книга жалоб и предложений». 
14. А. Дорохов «На дневном спектакле». «Только на зелёный свет». 
15. Д. Лукич «Четыре девочки». 

Стихотворения 

1. С. Струнин «Зачем?». 
2. С. Маршак «Белая страница», Английские песенки:  «Перчатки», «Кораблик. 

«Пожар». 
3. В.Заходер «Переплётчица» 

4. А. Барто «Любочка», «Лимон». 
5. М. Волошин «Осенью» 

6. Г. Шалаева «Осенью». 
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7. С. Михалков «Сашина каша». «Дядя Стёпа-милиционер», «Цирк», «Прививка»,  
«Булка». «Моя улица». «Шагая осторожно». 

8. С. Погореловский «Песенка о трёх подружках», «Мастерица». «Ты не бойся, 
бабушка»;   

9. Г. Шалаева «Всегда следи за порядком в своей комнате» 

10. Р. Бухарев Кормушка» 

11. Д. Хармс «Иван Иванович самовар» 

12. С. Есенин «Пороша» 

13. М. Пляцковский «Без чего сосну не срубишь» 

14. Е. Кан «Пакет». 
15. И. Токмакова «Мне грустно…» 

16. З. Александрова «Муравей», «Белая черёмуха». 
17. А. Плещеев «Внучка» 

18. Е. Благинина «Мамин денёк»,  «Бабушка-забота», «Посидим в тишине», 
«Улетают, улетели…». 

10. В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо». «Кем быть». 
20. С. Коган «Про ленивого Серёжу». 
21. М. Карем «Тедди». 

Произведения искусства 

1. В. Васнецов Репродукция картины «Алёнушка» 

2. И. Левитан Репродукция картины «Золотая осень» 

3. В. Поленов Репродукция картины «Золотая осень» 

4 В. Конашевич Иллюстрации к сказке А. Пушкина «Сказка о мёртвой царевне и о 
семи богатырях» 

5 А. Тимофеевский «Богородская игрушка». 
  «Народные промыслы». 

 

 

3.5. Игры, направленные на социально-коммуникативное развитие 
дошкольников 5-6 лет 

 

Игры дидактические Игры сюжетно-ролевые Игры подвижные,  
игровые упражнения 

Рекомендуемые настольно-

печатные игры:  
«Сложи картинку», «Хорошо - 
плохо»,  «Карточная викторина»,   
«Назови причины пожара»,  
«Основные занятия народов 
родного края», «Промыслы 
России», «Подбери и объясни 
элемент узора», «Что перепутал 
художник», «Наша улица», 
«Светофор», «Угадай, какой знак», 
«Улица города», «Поставь 
дорожный знак», «Выбери 
нужное»,  
лото  «Кто где живет?»,  
лото «Скоро в школу»,  
лото «Мы любим спорт»,  

«Дочки-матери»,  
«Хозяюшки»,   
«В  кафе»,   
«В  прививочном  кабинете
»,   
«На  приеме  у  врача»,   
«Айболит»,   
«Пограничники»,  
«Перекресток»,  
«На стройке», «Спасатели», 
«Моряки» и др. 
Сюжетно-ролевые игры по 
замыслу детей. 
«Семья»,  
«Магазин»,  
«Больница», 
«Парикмахерская»,  

Рекомендуемые 
подвижные 
игры: «Дождик»,   
«Капуста»,   
«Садовник»,   
«Журавли учатся летать»,  
«За грибами», «Игра в ста
до»,  
«Медведь», «Зимние  заба
вы»,  
«С Новым годом»,  
«Старый клен»,  
«Летучая рыба»,  
«Солнышко»;  
«Ловля парами»,  
«Бег с горящей свечой»,  
«Бег сороконожек»,  
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домино  «Садовые  ягоды»,   
домино  «Птицы»,   
домино  «Полевые  цветы»,   
игры-«ходилки» 

«Любимые сказки»,  
«Путешествие Колобка» и др. 
Дидактические игры: 
«Поймай и  раздели»,   
«Подскажи словечко»,  
«Помоги Незнайке»,  
 «Веселый повар»,  
«У кормушки»,   
«Кто спрятался в джунглях?»,  
«Подбери слова»,  
«Повтори за мной»,  
«Что лишнее?»,  
«Загадки светофора»,  
«Удивительные знаки», 
«Опасно – безопасно», 
«Съедобное – несъедобное», 
«Волшебный мешочек  

«Что мы знаем о…?»»,  

«Огонь и вода» и др.  
«Нити дружбы»  
«Паутинка» . «Доброта» «Привет» 
«Звонящий» «Волшебная 
подушечка» «Ужасные гляделки» 

«Детский сад», 
 «Моряки»   

«Музей»,  
«Библиотека», 
«Турагентство»,  
«Милиция-полиция», 
«Служба спасения» 

 «Школа»,  
«Стройка», 
«Парикмахерская»,  
«Салон красоты», 
«Пиццерия»,  
«Полиция», «Пожарники», 
«Космонавты» 

 «Идем в кафе»,  
«Мы спортсмены», 
«Библиотека»,  
«Цирк» 

Семья (ярмарка)»,  
«В горнице моей  
(ручное рукоделие)»,  
«Мы пожарные», «Пожар в 
городе», «Один дома». 

«Рак пятится  назад»,  
«Запятнай соседа»,  
«Совушка», «Погоня» и 
др. 
 Рекомендуемые виды игр 
и упражнений по 
театрализованной 
деятельности: игра-

пантомима,  
театрализованная игра,  
инсценировка, драматизац
ия. 
Игры-хороводы  
Игры с пением 

  

3.6.Материально-техническое обеспечение. 
Основное учебное оборудование. 

 

№ 
п/п 

Наименование 
тематических 

уголков/центров  
в групповом 
помещении  

Перечень основного оборудования 

1. 

 

Центр «Мы учимся 
трудиться» 

1. Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. 
2. Набор «Маленький плотник». 3. Приборы для выжигания.  
4. Заготовки из дерева.  
5. Схемы изготовления поделок. 
6. Корзинка с материалами для рукоделия. 
7. Контейнер для мусора.  
8. Щетка.  
9. Совок.  
10. Халаты, передники, нарукавники. 

2. «Наша Родина — 

Россия» 

 

1. Портрет президента России.  
2. Российский флаг.  
3. CD с записью гимна России.  
4. Куклы в костюмах народов России.  
5. Игрушки, изделия народных промыслов России.  
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6. Альбомы и наборы открыток с видами родного  

города, Москвы, Санкт-Петербурга, крупных городов  

России. 
7. Глобус, карта мира, карта России, карта родного  

Города. 

8. Макет центра родного города. 
9. Альбом-самоделка «Наш город».  

3. «Здоровье и 
безопасность» 

1. Настольно-печатные дидактические игры по  

направлениям «Здоровье», «Безопасность».  
2. Альбомы  «Правила дорожного движения для  

дошкольников», «Один на улице, или Безопасная  

прогулка», «Обеспечение основ безопасности  

жизнедеятельности».   
3. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры 

 «Перекресток».  
4. Действующая модель светофора, дорожные знаки. 
5. Книжка-раскладушка «Один на улице, или  

Безопасная прогулка». 
4.  Центр сюжетно-

ролевых игр 

Куклы-мальчики и куклы-девочки. 
Куклы в одежде представителей разных профессий. 
Комплекты одежды для кукол по сезонам. 
Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 
Кукольная мебель. 
Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина).  
Набор мебели «Парикмахерская».  
Кукольные сервизы. 
Коляски для кукол.  
Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр.   
Атрибуты для ряженья.  
Предметы-заместители.  
Большое настенное зеркало. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


