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1. Целевой раздел 

1.1.  Пояснительная записка   
 Данная рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
2013 г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022 г., приказ Министерства 
просвещения РФ от 08 ноября 2022 г. № 955) и представляет собой локальный 
акт муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
города Калининграда детского сада № 57, составлена с учетом основной 
образовательной  программы дошкольного образования МАДОУ д/с № 57. 
      Рабочая программа охватывает образовательную область «Социально-

коммуникативное развитие» детей младшего дошкольного возраста (3-4 года) 
и способствует развитию стремления ребенка к общению и обогащению 
личного практического опыта. 
      Цели программы: способствовать благоприятной адаптации детей 
младшего дошкольного возраста (3-4 года)  в детском саду: развитию у детей 
самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, 
приобретению навыков самообслуживания, игровой деятельности и общения.  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 
• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на 

ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 
отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 
доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 
основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 
взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со 
сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 
приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 
ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности; 
3) в сфере трудового воспитания: 
• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, 
направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и 
участка и прочее) и трудовые навыки; 
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• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 
результатам труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, 
умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 
самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
развивать интерес к правилам безопасного поведения; 
обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая 
практическое использование электронных средств обучения. Содержание 
данной программы составлено с учетом следующих принципов: 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
• принцип преемственности. 
Программа адресована дошкольникам 3-4 лет. В содержании программы 

учитываются возрастные психологические особенности (характеристики) 
детей этого возраста. 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» 
Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 

характерное противоречие кризиса трех лет. 
Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 
воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 
Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать 
другому ребенку. 

Поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их 
последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно 
развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-

активное отношение к окружающему. 
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Дети 3 - 4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, 
связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 
«нельзя»). 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В 
этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; 
распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 
иллюстрациях. 

Трехлетний ребёнок овладевает навыками самообслуживания: старается 
самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться 
носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные 
нужды. К концу четвертого года жизни он овладевает элементарной культурой 
поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных 
свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 
самом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением, 
с назначением некоторых общественно-бытовых зданий; имеет представления 
о знакомых средствах передвижения, о некоторых профессиях, о праздниках, 
свойствах воды, снега, песка; различает и называет состояния погоды. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 
деятельности. Взрослый для ребенка - носитель определенной общественной 
функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 
развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и 
предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 
поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни - это скорее 
игра рядом, чем вместе. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие 1-

2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с 
ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 
разрешить. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои 
действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые 
формы вежливого общения. 

Работа по социально-коммуникативному развитию дошкольников 3-4 лет 
организуется как в непосредственно организованной образовательной 
деятельности, так и в свободное время в процессе игр, в режимные моменты,  
в том числе во время прогулки. 

Срок реализации программы – 9 месяцев. Основная форма организации 
образовательной деятельности по освоению рабочей программы – занятие. 
Периодичность проведения занятий: 1 занятие в неделю; продолжительность 
занятия – 15 минут. Таким образом, программа рассчитана на 36 занятий в 
учебном году. 
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1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

• Ребёнок охотно посещает детский сад, включается в общий ритм жизни, 

принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней. 
• Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, 

проявляет активный интерес к словам и действиям взрослых. 

• Ребёнок здоровается, прощается, благодарит за помощь. 
• Проявляет самостоятельность в самообслуживании: самостоятельно 

умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого. 

• Радуется своей самостоятельности и результату: чистые руки, хорошее 
настроение, красивая ходьба, убранные игрушки в группе, одежда сложена 
аккуратно, я молодец и т.д. 

• Может назвать хорошо знакомые трудовые действия. 
• Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения.  
• Различает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) — 

как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 
• Говорит о себе в первом лице,  знает свое имя, фамилию, пол, возраст.  
• Умеет привлечь внимание взрослого в случае возникновения 

непредвиденных и опасных для жизни и здоровья ситуаций, умеет позвать 
на помощь взрослого.  

• Умеет в угрожающих жизни и здоровью ситуациях позвать на помощь 
взрослого. 

•  Осуществляет перенос опыта безопасного поведения в игру: объясняет 
кукле основные источники и виды опасности в быту, на улице, в природе, в 
общении с незнакомыми людьми. 

Результаты освоения рабочей программы отслеживаются в качестве 
педагогического мониторинга, основной формой которого является 
наблюдение. 

2. Содержательный раздел 

Рабочая программа «социально-коммуникативное развитие» включает в 
себя следующее содержание: 

1) В сфере социальных отношений. 
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 
проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга 
(внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, 
печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 
эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется 
настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 
переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 
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поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 
чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 
проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 
комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 
позитивному опыту персонажей художественных произведений и 
мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, 
в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 
окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 
отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 
объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 
слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия 
детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный 
настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной 
игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление 
основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 
простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 
договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение 
(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной 
игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных 
игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 
согласованно, создает условия для возникновения между детьми 
договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 
упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 
демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил 
поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с 
близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), 
доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 
любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 
эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 
природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 
различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 
в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 
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Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 
делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности 
строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на 
входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). 
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 
изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), 
создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов 
из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 
картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 
активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий 
бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей 
соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание 
одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности 
(лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных 
трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает 
рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный 
материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 
отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание 
после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой 
(расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым 
платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 
соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного 
примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном 
выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития 
мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 
действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет 

их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно 
обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых 
предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для 
демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться простыми 
бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям 
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можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 
лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 
рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 
детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во 
время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 
игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 
необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных 
представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 
участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность 
ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 
бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), 
рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать 
незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 
попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 
поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на 
них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы 
упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 
представлений. 

Методы и приемы освоения содержания данной программы: 
• наглядные: наблюдение, использование натуры, репродукций, 

образцов и другого иллюстративно-наглядного материала, рассматривание 
отдельных предметов, ярко оформленных книг, показ педагогом приемов 
изобразительной деятельности; показ детских работ в конце занятия, 
демонстрация, использование ИКТ;  

• словесные: рассказ воспитателя, объяснение, сравнение, беседа с 
детьми, постановка проблемных вопросов, чтение детской литературы; 

• практические: обследовательские действия, упражнения, 
элементарные опыты, экспериментирование, поисковые действия, 
моделирование, продуктивная деятельность (рисование, лепка, 
конструирование, вырезание и пр.); 

• игровые: игровые ситуации, образные игры-имитации, дидактические 
игры, сюжетно-ролевые игры. 
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Учебно-тематический план 

 

№ 
п/п 

Тема Цель Средства 

реализации 

Кол-во 

занятий 

 

1. «Хрюша и Филя в 
гостях у ребят»  

(2; 6) 

 

 

Формировать  у детей представления об 
изменении статуса в связи с началом 
посещения детского сада, напомнить 
имена и отчества сотрудников детского 
сада, формировать умение при 
необходимости говорить «здравствуйте», 

«до свидания».  

Игровая ситуация: игрушки Филя, Хрюша.  
Беседа «Как зовут сотрудников детского 
сада». 
художественное слово Подвижная игра 
«Бегите ко мне».  
Рассматривание игрушек группы от имени 
персонажей. Ритуал прощания. 

1 

2. 1. «У нас дома гости, у 
меня День 
рождения» 

(2; 7,8) 

 

Показать способ ролевого поведения, 
воспитывать привычку говорить 
«здравствуйте», «спасибо», «до 
свидания», формировать желание 
слушать воспитателя и делиться своими 
впечатлениями, развивать дружелюбие 
(общаться без крика), развивать 
диалогическую речь.  

Рассказ воспитателя 

«У меня дома гости»».  Игра «У нас дома 
гости». Дидактический материал: «Этикет 
для малышей».  
Игровая ситуация, беседа, художественное 
слово, продуктивная деятельность: 
«Подарок имениннику» 

1 

3. «Я шофёр»  
(1; 9) 

 

Учить детей поддерживать дружеские 
отношения и не ссориться, учить 
взаимодействовать в совместной игре; 
воспитывать уважение к профессии 
шофёра, расширить представление о 
видах транспорта, профессии шофёра; 

Картинки с изображением разных видов 
транспорта, руль, головной убор. Игровая 
ситуация, показ и объяснение воспитателя, 
беседа, рассматривание, наглядный 
материал, продуктивная деятельность по 

1 
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уточнять название и назначение разных 
видов транспорта. 
 

подгруппам: «поездка на автобусе в 
зоопарк», «покупаем овощи в магазине».  

4.  «Поможем куклам 
разыскать свои 
вещи» 

(1; 10,11) 

 

Формировать умение соблюдать порядок 
в помещении детского сада: учить 
самостоятельно раздеваться в 
определённой последовательности, 

понимать обобщающие слова «одежда, 
обувь», воспитывать бережное отношение 
к личным вещам 

Сказка Л. Воронковой «Маша-растеряша». 
Проблемная  ситуация: «Нет ли растеряш 
среди кукол»», Рассказ воспитателя на 
прогулке  о подружках Маше и  Кате. 
Игровая ситуация «Покажем Маше, которая 
ждёт в группе, как надо раздеваться. 

1 

5. «Посмотрите, у 
Петрушки 
Богородские 
игрушки»» 

(1; 11, 12) 

1.  

Учить детей здороваться, прощаться, 
благодарить. Побуждать эмоциональное 
восприятие игрушки, развивать интерес,   
принимать участие в рассматривании 
одежды и развивать потребность делиться 
своими впечатлениями. 

Петрушка, сундучок, борогодские игрушки, 
лошадка, одежда, головные уборы, 
украшения.  
Потешка «Ай, тари-тари-тари, куплю Маше 
янтари» 

Жизненные ситуации по теме; игра «Я тоже 
хочу эту игрушку»»,  

1 

6. 1. «Я тоже хочу эту 
игрушку» 

(1; 13, 23) 

 

Формировать умение и стремление 
делиться игрушками с товарищами, 
Побуждать налаживать контакты друг с 
другом посредством речи. 
взаимодействовать друг с другом в 
непродолжительной совместной игре,  

Проблемная ситуация: между детьми возник 
конфликт по поводу игрушки. 
Демонстрационный материал «Этикет для 
малышей», Коммуникативное упражнение 
«Эстафета дружбы»  

1 

7. «Угощение для 
зайца» 

(1: 16) 

Формировать представление о том, что 
хорошо и что плохо. Побуждать 
взаимодействовать друг с другом 

В. Сутеев «Разные колёса». Рассматривание 
иллюстраций по содержанию с героями: 
мушка, лягушка, ёжик, петушок. Герои 

1 
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 посредством речи. Учить понимать 
поступки персонажей и осознавать 
последствия. 

помогает вылепить из солёного теста 
подарки. 
Песня «Мы на луг ходили» 

8  «Поможем Маше 
накрыть на стол» 

2. (1; 18-20) 

Создавать игровые ситуации, 
способствующие формированию 
заботливого отношения  к окружающим. 
Учить пользоваться чайной ложкой. 
Формировать умение выполнять 
взаимосвязанные действия во время игры 
с игрушками.  Помогать детям общаться с 
взрослыми и сверстниками.  

Куклы, стол, чайная посуда, обезьянка 
Анфиска. Игровая ситуация, беседа, 
продуктивная деятельность: «украшение 
салфетки». 
дидактическая игра «Угостим обезьянку 
фруктами» 

Мультфильм «Про Веру и Анфису» 

 

1 

9. 3. «Как сорока кашу 
варила» 

4. (1; 26) 

Формировать элементарные навыки 
поведения за столом. Учить слушать 
потешки.  Побуждать импровизировать  
на сюжет потешки. 

Рассматривание иллюстраций к потешке 
«Сорока, сорока…», столовая и кухонная 
посуда. Игровая ситуация, пальчиковая игра 
«Сорока, сорока…»,  художественное слово.  

1 

10.  «Как вести себя за 
столом» 

(1; 27) 

Формировать простейшие навыки 
поведения во время еды и умывания: есть 
аккуратно. Побуждать принимать участие 
в общем разговоре. Вызывать интерес к 
слушанию песенок, сопереживание их 
героям. Развивать интерес к книгам. 

Рассматривание иллюстраций к англ. 
песенке «Маленькие феи». Три куклы феи. 
Показ и объяснение воспитателя, беседа, 
игровая ситуация, художественное слово,  

1 

11. «Алёнка 
проснулась» 

(1; 28) 

Воспитывать заботливое отношение к 
окружающим, выполнять несколько 
взаимосвязанных действий при 
манипуляциях с игрушками, знакомить с 
назначением игрушек. Учить слушать 

Рассматривание иллюстраций к 
стихотворению Е. Благининой «Алёнушка» 

(кроватка, одежда, мыло-  кирпичек, 
полотенце. Потешка «Водичка, водичка…»  

1 
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стихотворения, следить за развитием 
действия. 

Игровая ситуация, беседа, художественное 
слово, продуктивная деятельность: 
умывание, одевание. 

12. «Покатаем кукол на 
машине» 

(2; 29) 

Учить детей общаться спокойно, без 
крика. Формировать доброжелательное 
отношение друг к другу. Учить 
налаживать контакты друг с другом 
посредством речи, использовать в игре 
строительный материал. 

Чтение рассказа В. Павловой «На машине» 
Игровая ситуация (машины, куклы, зайцы, 
медведи).  Продуктивная деятельность: 
катание кукол, игрушек на машинах. 

1 

13.  «День рождения 
куклы Тани» 

1. (1; 30) 

Учить поддерживать дружеские 
взаимоотношения между детьми, не 
ссориться. 
Формировать умение ладить друг с 
другом в непродолжительной игре. 
Знакомить с новой русской народной 
потешкой.  
 

Разучивание потешки «Уж я Танюшке пирог 
испеку» (куклы, зайчик, игрушка Карлсон, 
морковка, ленточка, конфеты, чайная 
посуда, солёное тесто). Игровая ситуация, 
беседа, художественное слово, 
продуктивная деятельность: печём  пироги 
для Тани. Песня  
«Каравай»  

1 

14. «Мы ждём Деда 
Мороза» 

(1; 33) 

Формировать умение общаться спокойно, 
без крика. Побуждать общаться со 
сверстниками, давая поручения. 
Развивать диалогическую речь, учить 
читать наизусть небольшое 
стихотворение. 

Рассматривание иллюстраций к 
стихотворению.  
В. Сутеева «Ёлка». Рассматривание 
новогодних открыток и изображением Деда 
Мороза, чтение стихотворений 

 (удожественное слово).  

1 

15. 1. «Наша нарядная  
Ёлка» 

(1; 35) 

Формировать положительное отношение 
к детскому саду. Продолжать знакомить 
детей с ёлочными игрушками и их 

Стихотворение  
К. Чуковского «Ёлка.  

1 
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назначением, новым стихотворением. Игровая ситуация (ёлка, ёлочные 
украшения, Домовёнок Кузя, силуэтные 
изображения ёлочных игрушек, украшения 
для них). Продуктивная деятельность, 
художественное слово,  

16. 2. «Купание куклы» 

(1; 37) 

Формировать бережное отношение к 
игрушкам. Развивать умение в игре с 
игрушками выполнять взаимосвязанные 
действия. Знакомить детей с назначением 
игрушек,  учить читать наизусть 
небольшие стихотворения.  

Е. Благинина «Алёнушка» (отрывок). 
Рассматривание куклы, Дидактическая игра 

«купание куклы»  (кукла, тазик, кирпичек -

мыло полотенце).   
Художественное слово, продуктивная 
деятельность 

1 

17.  «Прыгают 
зайчики»  
 (1; 41) 

Воспитывать желание участвовать в 
общем разговоре, вести диалог с 
воспитателем. Воспитывать интерес к 
театрализованной игре, имитировать 
характерные действия персонажей. 
Развивать умение инсценировать отрывок 
из сказки. 

Д. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго 
Зайца- длинные уши, косые глаза, короткий 
хвост». 
Художественное слово, беседа, 
продуктивная деятельность: совместное 
изготовление шапочек для инсценирования. 

1 

18. «Мы играем с 
котом» 

(1: 43) 

Учить детей вместе пользоваться 
игрушками и не ссориться. 
Совершенствовать восприятие, знакомить 
с осязаемыми свойствами предмета. 
Побуждать участвовать в разговоре во 
время рассматривания предмета. 

Рассматривание игрушечного кота. Потешка  
«Как у нашего кота». 
Игровая ситуация: кот играет в его 
любимую игру «Кот и мыши». 
Художественное слово (знакомим Кота с 
игрушками в группе). 

1 

19. «Мы едем, едем, 
едем….» 

Учить поддерживать дружеские 
взаимоотношения не ссориться. Развивать 

 Чтение стихотворения С. Михалкова 
«Песенка друзей». Игровая ситуация: 

1 
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(1: 44) умение ладить друг с другом в 
непродолжительной игре. Учить 
выбирать роль в игре, побуждать детей 
играть в игру по мотивам литературного 
произведения. 

путешествие с героями (с котом, собакой, 

петушком, обезьяной, попугаем).  

Продуктивная деятельность: строительство 
машины. Художественное слово: 
«Песенка друзей».  

20. «Поможем Маше 
собраться на 
прогулку» 

(1; 46) 

Учить детей самостоятельно одеваться в 
определённой последовательности. 
Продолжать знакомить с предметами 
одежды и их назначением. Воспитывать 
заботливое отношение к окружающим. 

Игровая ситуация: кукла Маша хочет 
гулять, но не знает, что нужно надеть на 
прогулку. Рассматривание кукольной 
одежды, раскладывание в 
последовательности, как надеть. 

1 

21. «Все любят 
рисовать» 

(1;50) 

Учить детей анализировать, приучать к 
аккуратности. Вызывать у детей интерес к 
слушанию литературных произведений и 
развитию действий. Побуждать детей 
принимать  во время участие в разговоре 
во время рассматривания иллюстраций. 

Чтение книги К. Чуковского «Так или не 
так». Беседа по содержанию, книги.   
Рассматривание иллюстраций,  
Игровая проблемная  ситуация: нарисовать  
правильно. Художественное слово. 

1 

22. «Весёлые гуси» 

(1; 51) 

Побуждать детей проявлять инициативу, 
вызывать интерес к слушанию песенки. 
Учить детей инсценировать песенку, 
имитировать характерные действия 
персонажей, передавать эмоциональное 
состояние человека, Развивать желание 
выступать перед детьми и взрослыми, 

побуждать детей делиться впечатлениями 
перед ними.  

Чтение русской народной песенки «Жили у 
бабуси …». Рассматривание иллюстраций.  
Беседа с детьми, художественное слово, 
Игра по сюжету песни. Ролевое 
сопровождение детей. Костюмы: гуси в 
шапочках, бабуся в платке и очках. 
Движения в соответствии с текстом песни. 

1 
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23. 3. «Катя собирается в 
гости» 

(1; 52) 

Учить детей вместе пользоваться 
игрушками. Развивать умение в игре с 
игрушками выполнять несколько 
взаимосвязанных действий. Уточнять и 
называть предметы чайной посуды. Учить 
слушать стихотворение.  

Игровая ситуация: кукла Катя собирается в 
гости к кукле Маше. Ролевое распределения 
для приготовления к встрече. Встреча, 
угощение, прощание. Чтение стихотворения 
Б. Берестова «За игрой». Беседа о дружбе. 

1 

24. «Стирка кукольной 
одежды» 

(1; 53) 

 

Формировать заботливое отношение к 
окружающим,  умение в игре с игрушками 
выполнять несколько взаимосвязанных 
действий. Учить слушать сказку, следить 
за развитием действий. 

 Игровая ситуация: кукла Маша просит 
детей выстирать все её платья. Обсуждение, 
что нужно сделать: подготовка рабочего 
места (атрибуты для  стирки), показ 

выполнения действий, самостоятельное 
выполнение действий  стирки, 
развешивание платьев, глажка. Чтение Б. 
Поттера «Ухти - Тухти».  

1 

25. 2. «Подарок куклы 
Кати» 

(1; 54) 

Способствовать приобщению к трудовой 
деятельности (поливать комнатное 
растение). Формировать представление о 
том, что необходимо для роста 
комнатного растения. Вызывать желание 
участвовать в разговоре  во время 
рассматривания растения.  

Игровая ситуация: кукла Катя принесла в 
подарок красивый цветок. Беседа с 
рассматриванием цветка- бальзамин 
(строение: стебель, лист, цветок), народе- 

«Огонёк». Чтение стихотворения Е. 
Благининой «Огонёк». Беседа по уходу за 
растением. 

1 

26.  «Стихи для мамы» 

(1; 55) 

Закрепить умение называть имя мамы, 
воспитывать уважительное отношение к 
окружающим. Закреплять умение 
украшать дымковскими узорами полоски 
бумаги. Формировать умение читать 

Чтение стихотворения:   
Я. Акима «Мама», заучивание наизусть. 
Продуктивная деятельность: *украшение 
группы картинками;  
*украшение Солнышка 

1 
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наизусть небольшое стихотворение, 
развивать диалогическую форму речи. 

без лучиков ( полосками, мазками по 
желанию. 

27. «Букет для мамы» 

(1;58) 

Формировать  уважительное отношение к 
окружающим. 
Воспитывать желание участвовать в 
оформлении группы. Закрепить 
представление о геометрических фигурах. 
Развивать умение создавать 
коллективную композицию в аппликации. 

Рассматривание букета цветов в вазе. 
Беседа.  
Художественное слово, показ и объяснение 
воспитателя, продуктивная деятельность: 
коллективная работа. 
 

1 

28 «Моя любимая 
книжка» 

(1; 58) 

 

 

Формировать   образ Я, представление о 
происшедших с ребёнком изменениях: 
стал большой, есть любимые сказки, 
стихи.  
Формировать налаживать контакты друг с 
другом посредством речи, побуждать 
вместе пользоваться книгами, развивать 
инициативную речь детей. 

Книги, зайчик Степашка. Игровая ситуация: 
Степашка принёс любимую книгу, просит 
рассмотреть её. Беседа о изображениях на 
обложке. Дети показывают Степашке 
уголок с книгами. Показ любимых книг 
детьми. Игра  со Степашкой: поим чаем, 
катаем на машине. 

1 

29. 2. «Мы помогаем  
белочке» 

(1; 61) 

Учить детей взаимодействовать друг с 
другом в совместной непродолжительной  
игре, слушать потешку,  развивать 
диалогическую форму речи. 

Чтение потешки «Сидит белка на 
тележке…». Беседа по содержанию, книги.   
Рассматривание иллюстраций, 
Продуктивная деятельность: «Лепка 
орешков для белочки». Игра:  «Угощение 
зверушек орешками». 

1 

30. «Я- врач» 

 (1; 62) 

Обучать способам ролевого поведения. 
Формировать заботливое отношение к 
окружающим. Учить выполнять в игре с 

Чтение стихотворения В. Берестова 
«Больная кукла». Беседа о прочитанном. 
Игровая ситуация: Кукла Маша заболела, 

1 
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игрушкой взаимосвязанные действия, 
учить слушать стихотворение 

воспитатель берёт на себя роль доктора. 
Далее дети лечат Мишку. 

31. «Мы любим 
чистоту» 

(1; 63) 

Приучать детей к вежливости. 
Формировать желание участвовать в 
повседневном труде. Помочь детям 
запомнить образцы обращения км гостям 
пришедшим в группу.  

Игровая ситуация: в гости к детям пришла 
лисичка, дети здороваются, показывают 
группу, лисичка чихает (пыль). 
Продуктивная деятельность: *протирание 
пыли  
(тазик с водой тряпочки).    
*рисование щётки. 

1 

32. «Кто работает в 
детском саду» 

(1; 65) 

Закреплять знание имён, отчества 
работников детского сада. Воспитывать  
уважительное отношение к окружающим. 
Вызывать интерес к труду взрослых. 

Рассматривание фотографий работников 
детского сада, также фотографий в процессе 
их труда, называют их имена, отчество. 
Проблемная ситуация: в саду нет повара, 
медсестры, воспитателя (значимость труда). 

1 

33 1. «С  кем я живу» 

2. (1; 67) 

Закреплять умение называть имена, 
отчества членов семьи. Формировать 
уважительное отношение к труду 
взрослых. Воспитывать стремление 
участвовать в разговоре с взрослыми и 
сверстниками. Учить слушать сказку, 
следить за развитием действий. 

Чтение сказки «Три медведя». Беседа по 
содержанию. Рассматривание иллюстраций 
к сказке.  
Беседа о том, кем работают родители, как их 
зовут при помощи воспитателя. 

1 

34 3. «Построим кукле 
дом» 

4. (1;70 ) 

Воспитывать стремление поддерживать 
дружеские отношения, не ссориться, 
вместе пользоваться игрушками. Учить 
детей ладить друг с другом в совместной 
игре, взаимодействовать посредством 

Игровая ситуация: кукле негде жить, надо 
построить дом. Беседа о том, как поставит 
кирпичики, как сделает крышу. От имени 
куклы просит сделать дверь, заборчик, 

1 



18 

 

 

речи. Учить различать, называть и 
использовать основные строительные 
детали. 

дорожку. Чтение стихотворения Б. 
Берестова «За игрой».  

35  «Курочка и 
цыплята» 

(1; 78) 

 

Учить поддерживать дружеские 
отношения, не ссориться. Учить слушать 
песенку, делиться впечатлениями о 
прочитанной потешке. Учить лепить 
предмет из нескольких частей, создавать 
коллективную композицию. 

Чтение русской народной потешки 
«Курочка- рябушечка..» 

Показ силуэтных изображений на 
фланелеграфе. Имитация движений в 
соответствии с текстом потешки. 
Продуктивная деятельность: « Лепка 
курочки с цыплятами» (коллективная 
работа). 

1 

36 «Плывёт, плывёт 
кораблик» 

(1; 77) 

 

 

Формировать доброжелательное 
отношение друг к другу. Воспитывать 
желание украшать групповую комнату. 
Учить слушать песенку, следить за 
развитием действия. Вызывать 
стремление участвовать в общем 
разговоре во время рассматривания 
иллюстрации. 

Чтение английской песенки «Кораблик» 
Беседа о прочитанном. Игра с корабликом. 
Силуэтные изображения персонажей 
песенки. Повторное чтение песенки, 
Коллективная аппликация (наклеивание 
силуэтов на большой лист с изображением: 
домиков, дорожек, деревьев, травы). 
 

1 

Количество занятий: 36 
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3. Организационный раздел. 
Рабочая программа «Социально-коммуникативное развитие» 

обеспечена средствами обучения и воспитания, в числе которых методическая 
и детская художественная литература, аудио - видео пособия, наглядный 
материал, игры, направленные на социально-коммуникативное развитие 
дошкольников 3-4 года. Кроме того, выполнение содержания программы 
обеспечено за счёт материально-технических средств и особенностей 
организации развивающей предметно-пространственной среды. 
 

3.1. Методическая литература 

№ 

п/
п 

Автор(ы) Заглавие Город, 
издательство, 

год издания, 

Вид издания 

1. АбрамоваЛ.В. 
Слепцова И.Ф 

Социально-

коммуникативное 
развитие дошкольников: 
Вторая младшая группа. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Учебно-

методическое 
пособие 

2. Абрамова Л.В., 
Слепцова И.Ф.  

Практическая 
энциклопедия 
дошкольного работника. 
Беседы, игры, 
проблемные ситуации. 
Общение в ходе 
режимных моментов. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

Учебно-

методическое 
пособие 

  

 3.2 Аудио – видео пособия 

1. Аудио сказки в исполнении профессиональных актеров: «Волк и семеро 
козлят», «Котёнок по имени Гав», «Кто сказал мяу», «Как муравьишка 
домой спешил», «Утёнок по имени Тим», «Воробей», «Репка», «Колобок», 
«Теремок». «Заюшкина избушка». «Коза-Дереза». 

2.  Аудио стихотворения:  К. Чуковский «Цыплёнок»; С. Маршак «Усатый-

полосатый», «Детки в клетке», «Мяч»; А Барто «Машенька», «Девочка-

чумазая», «Девочка-рёвушка»; Б. Заходер «Кискино горе», «Повара», 
«Сапожник», «Строители».  

3. Аудио песни, игры Железновых: «Козёл», Десять мышей», «Два таракана», 
«Котята», «Поросята». 

4. Сборники: СD-диски: Музыкальные обучалочки Железновых "Веселая 
логоритмика" (CD), Развивающая доска 3D "Овощи на грядке",  Нескучные 
игры, Развивалочки Железновых "10 мышек" (CD). 

5. Музыкальные произведения русских и западноевропейских композиторов 
(СD-диски, flash-карта памяти): «Марш», муз. С. Прокофьева; 
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», 
«Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. 

https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=160688
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=160688
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=ramki-vkladishi&kod=166031
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=ramki-vkladishi&kod=166031
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=162463
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Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; 
«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла 
«Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки» А. 
Гречанинова. 

6. Аудиозапись неречевых звуков: природных (шум ветра, моря, дождя; звуки 
леса и т.п.), городских (шум транспорта, звук самолета, машины и т.п.), 
бытовых (звук кипящего чайника, стиральной машины и т.п.). 

7. Сборники: СD-диски: Музыкальные обучалочки Железновых "Веселая 
логоритмика" (CD), Развивающая доска 3D "Овощи на грядке",  Нескучные 
игры, Развивалочки Железновых "10 мышек" (CD). 

8. Мультимедийные презентации: «Мойдодыр», «Домашние животные», 
«Дикие животные», «Опасные ситуации дома», «На улице - не в комнате». 

9. «Мы-пешеходы» «Опасные ситуации на улице». 
10.  Видеофильмы: «Путешествие по сказкам», «Транспорт города». Флеш-

накопитель «Мультимедийная программа по проведению занятий в 
детском городке» (Основы безопасности дорожного движения).  

11.  Мультфильмы: «Про Веру и Анфису», «Что такое хорошо и что такое 
плохо», «Мойдодыр», «Два жадных медвежонка»,  «Крошка Енот и Тот, 
«Кто сидит в пруду», «Путаница Рукавичка» , «Муха-Цокотуха», 
«Краденое солнце». 

12.  Интернет ресурсы: https://www.youtube.com/watch?v; 

https://www.youtube.com/watch?v=jrGk3L8sN8U 

 

3.3. Наглядно-дидактические пособия  

Альбомы, игры 

 

Картины, картинки,    
муляжи 

Демонстрационный 
материал 

Серия «Корвет» 

 «Давайте вместе 
поиграем» 

«Посудная лавка» 

«Цветное панно» 

«Маленькие логики» 

 «Блоки Дьенеша для 
малышей» 

«Волшебные дорожки» 

«Дом с колокольчиком» 

«Играем в математику» 

Спасатели приходят на 
помощь 

«Лепим нелепицы» 

«Волшебный поясок» 

«Кубики для всех. 
Уголки» 

Серия «Мир в 
картинках»: 
«Транспорт»; «Бытовая 
техника»; «Транспорт»; 
«Животные — 

домашние питомцы»; 
«Бытовая техника»;  
Серия «Рассказы по  
картинкам»: 
 «Времена года»; 
«Зима»; «Лето»; 
«Осень»; «Родная 
природа», « «Мой дом»;  
 «Защитники 
Отечества». 
Небольшие игрушки  

и муляжи  

 «Настроение. Эмоции»  

«Наши чувства и эмоции»,  
«Наше дежурство» 

 «Этикет для малышей», 
«Хорошо или плохо», «Как 
избежать неприятностей?» 
(Дома), «Как избежать 
неприятностей?»  
(Во дворе, на улице), Как 
избежать неприятностей?»  
(в природе). 
Набор картинок 
«Транспорт», машин,  
Предметные картинки.  
Альбомы:  
«Наш детский сад», 
«Все работы хороши», 

https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=160688
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=160688
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=ramki-vkladishi&kod=166031
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=ramki-vkladishi&kod=166031
https://www.igrocity.ru/gift.php?kod_groop=zheleznovy&kod=162463
https://www.youtube.com/watch?v
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«Кубики для всех. 
Собирайка» 

 «Кубики для всех. 
Загадка» 

 «Чудо-кубики «Сложи 
узор». 
 «Кубики-хамелеон» 

  «Геометрический 
конструктор № 1» 

по изучаемым темам: 
фруктов, овощей, 
животных и т.п. 
 

«Кем быть?», 
«Мамы всякие нужны», 
«Четыре времени года»  
и т.п. 
Книги-раскраски по 
мотивам сказок, 
литературных 
произведений. 
Детские журналы. 

 

3.4. Перечень произведений детской художественной литературы 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  
№ 
п/п 

Автор                          Название 

                 Стихотворения 

1. Е Благинина «Алёнушка», «Огонёк». 
2. С. Михалков «Песенка друзей» 

3. Н.Санконская «Где мой пальчик?» 

4. О. Высотская «На санках». 
5. Я. Аким « «Маша». 
6. В. Берестов «Больная кукла», «Мишка», «За игрой». 
7. Е. Чарушин «Не кушай, Мишка». 
8. А. Босев «Дождь». 
9. А Барто «Мячик» 

10. Н. Павлова «На машине». 
11. К. Чуковский «Так и не так» 

12. С. Капустин «Маша обедает». 
13. С. Чёрный «Про Катюшу» 

14. Б. Заходер «Шофёр». 
15. Л.  Квитко «Дочка». 

Сказки 

1. Л. Воронкова «Маша- растеряша» 

2. В. Сутеев Разные колёса 

3. Д. Мамин- Сибиряк «Сказка про храброго Зайца- длинные уши, косые 
глаза, короткий хвост». 

4. Б. Поттер «Ухти- Тухти». 
5. Л. Толстой «Три медведя» 

Потешки ( режимные моменты), Потешки (ООД) 
1. «Сорока, сорока.» «Водичка, водичка…» 

2. «Заинька, 
попляши…» 

«Уж я Танюшке пирог испеку» 

3 «Ночь пришла…» «Ай, качи,  качи,  качи…» 
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4. «Еду-еду к бабе, к 
деду…» «Божья 
коровка…», 

«Катя, Катя маленька…» 

5. «Пальчик-

мальчик…»  
«Как у нашего кота» 

6. «Травка-муравка…» «Чики, чики, чикалочки…» 

7. «На улице три 
курицы…» 

«Сидит белка на тележке…» 

8. «Дождик, дождик, 
пуще» 

«Радуга-дуга…» 

Кисонька, Мурысонька» 

9. «Тень, тень, 
потетень…» 

«Курочка, Рябушеячка» 

Песенки» 

1. 

 

Слова Т. Волгиной 

Музыка А. 
Филипенко 

«Мы на луг ходили» 

2. Английская песенка  «Маленькие феи» 

3. Перевод  С. Маршака  «Каравай» 

4. Русская народная 
песенка 

«Жили у бабуси….» 

 

 

3.5. Игры, направленные на социально-коммуникативное развитие 
дошкольников 3-4 года 

 

Игры дидактические Сюжетно-ролевые игры - ситуации 

 

 Коммуникативные игры и 
упражнения 

Коммуникативные игры 

«Дружная пара» 

«Улавливай шёпот» 

«Репка» 

«Ваза-тарелка-корзина» 

«Эхо», «Слушай хлопок» 

«Птичье пианино» 

«Будь внимателен», 
«Маска», «Охота на 
динозавриков» 

«Рукавичка», «Ласковая 
мама», «Выложи снежинку», 
«Чем украсим нашу ёлку?» 

Ролевое сопровождение  
Сюжетно-ролевых  
игр-ситуаций: 
Игры с куклами и игры в 
семью 

«Игры с куклами» 

«Наши куклы» 

«С новосельем» 

«Старшая сестра» 

«Перед сном» 

«У куклы Вари День 
рождения» 

«Мама и дочка» 

«Пора обедать» 

«В детском саду» 

. Театрализованные игры- 

ситуации 

«Жили у бабуси» 

«Лягушата на болоте» 

«Ветер-ветерок» 

«В магазине игрушек» 

«Знакомые герои» 

«Варя пришла в театр» 

«Варя – повариха» 

«Валя у парикмахера» 

«Зоопарк» 

«Жружные соседи» 

«Будем трудиться» 

Подвижные игры: 
«Жужа» 
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«Компас», «Животные» 

«Звери на болоте», 
«Скульптура», 
«Паровозик», «Разведчики» 
«Старенькая бабушка», 
«Азбука настроений» 

Коммуникативные 
упражнения 

 «Доброе утро» 

 «До свидания!» 

 «Комплименты» 

«Рыбки», «Пёрышки» 

«Зеркало эмоций» 

«Эстафета дружбы» 

«Грибники», «Сапожки» 

 «Ручеёк радости», «Дрозд», 
«Птичий двор», «Ласковые 
волны», «Мост дружбы» 

«Сороконожка», «Торт» 

«Дружные ребята» 

«Ласковые слова» 

«Утешим медвежонка» 

«Водичка, умой моё личко» 

«Самостоятельный енот» 

«Проводим уборку» 

 «Хорошо – плохо» 

«Нити дружбы»  
«Опасно – безопасно», 
«Съедобное – несъедобное», 
«Волшебный мешочек  

 «Огонь и вода» и др.  
 «Паутинка».  
лото  «Кто где живет?»,  
домино  « Ягоды»,   
домино  «Птицы»,   
«Путешествие Колобка» и д
р, «Наша улица», «Улица 
города», «Загадки 
светофора».  

«Что зачем?» 

«Завтрак для всех» 

Игры в семью 

«Мама пришла с работы» 

«У меня зазвонил телефон» 

«Бабушка приехала» 

«Папа- хороший хозяин» 

«Что у нас на обед?» 

«Мамы укладывают детей 
спать»» 

Игры с машинами и 
транспортными 

средствами: 
«Кто шофёр?» 

«Медвежонок и зайка моют 
машину» 

«Железная дорога» 

«Лётчики готовы к полёту» 

«Прогулка на пароходе» 

«На стройке» 

Игры в «Магазин», 
«Больницу», «Почту» 

В супермаркете» 

«Вежливый продавец» 

«Процедурный кабинет» 

«Вызов на дом» 

«У зубного врача»  
«Ателье по пошиву 
одежды» 

«Ремонт обуви» 

«Ремонт машин» 

»Красивая стрижка» 

«Стрижка для собачки» 

Поздравим маму»  
«Посылка для мишек» 

  

«Гриб-дерево-ягодка» 

 «Дождик»,   
«Гнёздышко» 

«Переполох» 

«Бумажные мячики» 

«Сборщики» 

«Ледяные фигуры» 

«Я мороза не боюсь» 

«Снежки» 

«Белые медведи» 

«Лисонька, где ты?» 

«Замри» 

«Капуста»,   
«Садовник»,   
«Журавли учатся летать»,  
«За грибами»,  
«Игра в стадо»,  
«Медведь»,  
«Зимние  забавы»,  
«С Новым годом»,  
«Старый клен»,  
«Летучая рыба»,  
«Солнышко»;  
«Ловля парами»,  
«Бег с горящей свечой»,  
«Бег сороконожек»,  
«Рак пятится  назад»,  
«Запятнай соседа»,  
«Совушка», 
 «Погоня» и др. 
Мимические выражения 

«Радуемся покупке» 

«Артисты» 

«Изобрази эмоции и 
состояния» 

«В транспорте» 

«Посуда» («Федорино 
горе») 
«Солнце-дождь-ветер» 

«Тренируем эмоции» 
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3.6. Материально-техническое обеспечение. Основное учебное 
оборудование образовательной области «Социально-коммуникативное  
развитие». 

№ 
п/п 

Направление/центры, 
уголки   

в групповом 
помещении  

 

Перечень основного оборудования 

1. «Социализация, 
развитие общения, 
нравственное 
воспитание» 

 

Гендерный уголок  
 

Фотографии детей группы: индивидуальные, общая. 
Куклы-мальчики и куклы-девочки. 
Куклы в одежде представителей разных рас, 
Комплекты одежды для кукол по сезонам. 
Комплекты постельных принадлежностей для куколКук
ольная мебель, колыбель, кроватки,  
Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная маш
ина).  
Набор посуды: кухонная, чайная. 

2. Центр игры 

 

Игрушки и наборы для сюжетно – ролевых ситуаций: 
• Игровой модуль «Кухня» (соразмерная ребенку) с 

плитой, посудой и аксессуарами. 
• Комплект (модуль-основа, соразмерная росту 

ребенка, и аксессуары) для ролевой игры 
«Больница». 

•  Комплект (модуль-основа, соразмерная росту 
ребенка, и аксессуары) для ролевой игры 
«Парикмахерская» 

• Комплект (модуль-основа, соразмерная росту 
ребенка. 

• Игрушки и наборы для сюжетно – ролевых игр. 
•  Комплект (модуль-основа, соразмерная росту 

ребенка, и аксессуары) для ролевой игры 
«Магазин». 

• Штурвал для ролевой игры "Моряки". 
• Набор мебели: «Парикмахерская». 

Кукольные сервизы. Коляски для кукол. 
• Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр.  

Атрибуты для ряженья. Предметы-заместители.  
3. Ребёнок в семье и 

обществе 

Уголок  
драматизации 

• Фланелеграф, магнитная доска, настольные 
ширмы. 

• Плоскостные деревянные, пластмассовые или 
картонные фигурки персонажей знакомых детям 
сказок.  
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• Куклы (мальчик, девочка); набор кукол для 
пальчикового театра (кошка, мышка, медведь, 
лиса, собака и т. п.). 

• Куклы бибабо (заяц, мышка, кошка, собака, 
девочка, мальчик, бабушка, дедушка т. п.). 

• Рукавички разного цвета с изображениями 
мордочек знакомых животных (кошка, собака, 
зайчик, ежик, курица, лягушка, цыпленок, 
поросенок, козленок, утенок и т. п.). 

• Атрибуты для игры-драматизации (репка, репки 
из папье-маше, домик-теремок). 

• Мягкие модули; костюмы, изображающие образы 
животных (курочка, собачка, кошка, мышка, 
зайка). 

• Костюмы для сказочных персонажей (дед, баба, 
внучка, Золушка, принц, принцесса, Снегурочка). 

4. «Формирование 
основ безопасности» 

 

Уголок  безопасности 

 

• Уголок безопасности с дидактическими играми 
по данной тематике. 

•  Коврик со схематичным изображением 
населенного пункта, включая улицы с 
дорожными знаками и разметкой, строения, 
ландшафт. 

• Игрушки с изображением (сюжетно-ролевые 
игры), «Страна Безопасности», уголок уединения 
«Волшебный балдахин». 

• », «Один на улице, или Безопасная прогулка» 

• Действующая модель светофора. 
• Книжка-раскладушка «Один на улице, или  

            Безопасная прогулка». 
5. Самообслуживание, 

самостоятельность, 
трудовое воспитание 

 

Центр труда 

• Уголок «Мы дежурим»: халаты, передники,  
• нарукавники, щетка, совок.  
• Крупный строительный материал.  
• Дом с человеком. Кубики. 
• Контейнеры с гайками, болтами, гвоздикам. 
• Набор «Маленький плотник». 

Заготовки из дерева. 
• Корзинка с материалами для рукоделия. 
• Контейнер для мусора. 
• Атрибуты для игры со снегом: ведёрки, лопатки.  
• Для стирки: тазик, кирпич (мыло), верёвка, 

прищепки, утюги. 
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• Инвентарь для огорода на окне.  
• Наборы природного материала (шишки, желуди). 

6. Атрибуты для 
занятий 

Игрушки о оборудование к занятиям  
«Социально-коммуникативное развитие»:  
Игрушки - персонажи: Мишка, Кот, Собака, Зайцы, 
Медведи. Петушок, Попугай, Обезьянка, Гуси в 
шапочках. 
Куклы Маша, Катя. Три куклы феи. Хрюша, Филя, 
Зайчик Степашка, Буратино, Мальвина. Разные виды 
транспорта, руль, автобус с овощами, фрукты, 
игрушечный телефон, фланелеграф с силуэтами курочки 
и цыплят, мяч, халат с инструментами врача, набор 
парикмахера.  

 

 

 

 

 


